
Мастерский турнир RPL по силовым видам спорта "Молот Силы"

14 октября - 16 октября 2022 г. Новосибирск
Армлифтинг Роллинг Тандер

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Р1 Р2 Р3 Р4 Р5 Р6 Р7 Р8 Р9 Р10 Роллинг тандер Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер
1 Глазырин Александр Иванович М Ветераны М5 Новосибирск 17.02.1937/85 90 84,7 45,5 48 50,5 51,75 - - - - - - 50,5 50,5 бр 33,313203 Л Ничипарук М.А.

1 Ничипарук Максим М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск11.03.1980/42 100 98,45 73 75,5 78 - - - - - - - 78 78 бр 47,773115 12 Самостоятельно
1 Малашенков Сергей М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск19.08.2002/20 60 57,9 30,5 35,5 38 40,5 - - - - - - 38 38 бр 33,500502 12 Ничипарук М.А.

Военный жим классический RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Сергиенко Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 25.05.1993/29 100 98,95 130 140 147,5 - 147,5 147,5 +3 взр 90,151411 12 Иванов А.О

Военный жим классический RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Пилипенко Наталья Ж Ветераны М2(50-59)Golden Imperia, Северск 22.09.1969/53 52 50,2 40 42,5 47,5 - 47,5 47,5 +КМС 72,029626 12 Белянко

Жим лежа без экипировки RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Мурачева Елена Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 15.03.1993/29 67,5 64,4 42,5 50 52,5 - 52,5 52,5 бр 55,458967 12 Нечаев М.В.
1 Андреева Анастасия Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск26.01.2001/21 75 67,55 52,5 57,5 65 - 65 65 +2 взр. 66,305199 Подчасов Д.А

1 Горр Виталий Викторович М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 26.01.1973/49 82,5 79,9 90 100 102,5 - 100 100 бр 76,04436 12 Нечаев М.В.

1 Гилев Дмитрий М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.08.1976/46 90 87,7 157,5 167,5 170 - 167,5 167,5 +КМС 115,75596
6 12 Иванов А.О

2 Заворин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Черепаново 30.04.1975/47 90 88,8 150 160 170 - 160 160 +КМС 111,28614
1 7 Самостоятельно

3 Томиленко Роман М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 23.07.1981/41 90 83,8 87,5 95 95 - 87,5 87,5 бр 58,658663 4 Иванов А.О

1 Ячнев Алексей М Ветераны М3(60-69)NovoSport, Новосибирск 06.09.1961/61 75 72,05 115 125 135 - 135 135 +1 взр. 135,23377
8 12 Нечаев М.В.

1 Романов Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 24.04.1994/28 100 99,35 222,5 222,5 225 - 225 225 +МСМК 137,29278
4 1 42 Самостоятельно

2 Волончук Максим М Открытая Новосибирск 08.02.1992/30 100 98,3 180 190 195 - 195 195 +МС 119,50861
9 3 Л Копылов П.

3 Слюсарев Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 22.05.1995/27 100 97,55 135 145 150 - 150 150 +2 взр. 92,226599 10 7 Нечаев М.В.

1 Курьянов Роман М Открытая NovoSport, Новосибирск 20.07.1993/29 110 106,7 220 230 235 - 230 230 +МСМК 136,68224
5 2 36 Цветковский Р.

2 Сынков Василий М Открытая СВС, Новосибирск 07.09.1972/50 110 104,75 185 200 205 - 185 185 +КМС 110,64020
8 8 7 Самостоятельно

1 Сапрыкин Антон М Открытая Самостоятельно, Новосибирск20.09.1992/30 125 113,8 200 205 210 - 205 205 +КМС 119,45476
6 4 Копылов П.

2 Чернов Александр М Открытая Sport Extreme, Новосибирск16.12.1989/32 125 123,7 197,5 205 210 - 205 205 +КМС 117,07072
7 6 Гантимуров

1 Бахман Александр М Открытая NovoSport, Черепаново 29.07.1989/33 140 131 190 200 210 - 200 200 +КМС 112,96500
5 7 12 Заворин

1 Касьяненко Григорий М Открытая Sport Extreme, Новосибирск28.03.1990/32 90 87,4 182,5 192,5 - - 182,5 182,5 +МС 118,30951
9 5 12 Гантимуров

2 Долгополов Владислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.07.1995/27 90 87 150 160 170 - 160 160 +КМС 103,98133
6 9 7 Заворин А.В

3 Крашенинников Александр М Открытая NovoSport, Новосибирск 19.02.1984/38 90 90 120 130 135 - 135 135 +2 взр. 86,1832 11 4 Иванов А.О

1 Матыцин Станислав М Юноши(17-19) NovoSport, Россия 10.12.2003/18 82,5 81,8 117,5 125 130 - 125 125 +2 взр. 84,169869 12 Нечаев М.В.

Абсолютные победители (Жим лежа без экипировки RPL)
1 Романов Денис Открытая 137,292784
2 Курьянов Роман Открытая 136,682245
3 Волончук Максим Открытая 119,508619

Жим лежа без экипировки RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Лопарева Ольга Ж Ветераны М3(60-69)Сталинград, Новосибирск 22.03.1962/60 56 55,8 55 57,5 60 - 57,5 57,5 +КМС 90,912074 12 Фишер Е.С.

1 Тимербулатова Марина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1975/47 +90 101,1 67,5 75 77,5 - 67,5 67,5 +1 взр. 56,023024 8 12 Иванов А.О
1 Исаева Дарья Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 09.10.1987/35 56 56 57,5 62,5 62,5 - 57,5 57,5 +КМС 67,654794 5 12 Романов Д
1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/35 60 59,44 77,5 80 80 - 77,5 77,5 +МСМК 87,034718 1 42 Овчаров Д.
2 Денежкина Ирина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 04.07.1994/28 60 59,4 60 62,5 65 - 62,5 62,5 +КМС 70,22602 4 7 Иванов А.А
3 Рыбкина Олеся Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 16.06.1989/33 60 59,18 55 55 60 - 55 55 +1 взр. 61,977486 6 4 Романов Д
- Шамарова Анастасия Ж Открытая Sport Extreme, Новосибирск15.01.2001/21 60 59,1 80 80 80 - - бр Гантимуров
1 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,4 65 70 72,5 - 70 70 +КМС 71,519527 2 12 Иванов А.О
2 Ктитарева Наталья Ж Открытая Sport Extreme, Новосибирск13.03.1994/28 67,5 65,7 67,5 72,5 72,5 - 67,5 67,5 +КМС 70,257029 3 12 Гантимуров
3 Солонуха Елена Николаевна Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 24.01.1983/39 67,5 60,65 55 60 62,5 - 55 55 +2 взр. 60,810033 7 4 Алексеев В.С.

1 Бабина Александра Ж Девушки(14-16) Новосибирск 01.09.2007/15 60 57,1 45 47,5 47,5 - 45 45 +3 взр 52,146083 Л Самостоятельно
2 Воловик Алина Игоревна Ж Девушки(14-16) NovoSport, Новосибирск 15.10.2007/14 60 59,08 37,5 42,5 45 - 45 45 +3 взр 50,77564 12 Нечаев М.В.

1 Стрыгун Андрей Владимирович М Ветераны М1(40-49)Атлетика, Новосибирск 02.09.1978/44 100 97,8 150 155 - - 150 150 +КМС 96,088105 5 Гребенкин С.А
2 Шипицин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 24.06.1982/40 100 99,75 100 110 115 - 110 110 +2 взр. 67,012003 10 7 Иванов А.О
3 Косов Дмитрий Александрович М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 02.10.1973/49 100 98,3 100 110 110 - 100 100 +3 взр 68,211843 9 4 Нечаев М.В.

1 Гребенкин Сергей М Ветераны М1(40-49)Атлетика, Новосибирск 04.12.1973/48 125 123,45 195 205 205 - 195 195 +МС 122,21398
3 2 30 Коваленко А.

1 Ляшенко Сергей М Ветераны М1(40-49)Атлетика, Новосибирск 26.05.1974/48 140 134,3 130 140 147,5 - 147,5 147,5 +1 взр. 91,008208 7 12 Гребенкин С.А
1 Паршуков Евгений Викторович М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 18.09.1979/43 90 87,7 95 105 110 - 105 105 +3 взр 70,04954 8 12 Иванов А.О

1 Ивлев Андрей Леонидович М Ветераны М2(50-59)Атлетика, Новосибирск 27.08.1971/51 110 103,4 145 150 155 - 150 150 +КМС 103,37643
6 3 12 Гребенкин С.А

1 Мишин Михаил М Ветераны М2(50-59)Атлетика, Новосибирск 22.12.1962/59 75 74,25 130 130 130 - 130 130 +КМС 122,67348
2 1 24 Гребенкин С.А

1 Болдин Сергей М Ветераны М2(50-59)Барабинск 31.05.1971/51 90 88,1 125 130 132,5 - 130 130 +1 взр. 96,252173 4 Л Самостоятельно

1 Кречетов Евгений М Ветераны М3(60-69)Стальной медведь, Новосибирск23.02.1962/60 100 93,65 105 110 112,5 - 112,5 112,5 +2 взр. 94,389695 6 12 Синько Е.М

1 Стрыгун Андрей Владимирович М Открытая Атлетика, Новосибирск 02.09.1978/44 100 97,8 150 155 - - 150 150 +КМС 92,126659 17 Гребенкин С.А
2 Михайлов Юрий М Открытая Подчасов Тим, Новосибирск22.07.1987/35 100 93,9 125 130 135 - 130 130 +1 взр. 81,296418 22 Подчасов Д.А

1 Туманов Павел М Открытая NovoSport, Новосибирск 02.09.1992/30 110 110 195 200 200 - 200 200 +МСМК 117,69864
3 1 42 Заворин А.В

2 Жевтнев Алексей М Открытая Атлетика, Новосибирск 28.08.1987/35 110 106,35 195 195 195 - 195 195 +МСМК 116,01108
6 2 36 Гребенкин С.А

3 Карманов Кирилл М Открытая NovoSport, Бердск 06.10.1994/28 110 107,1 157,5 157,5 165 - 165 165 +КМС 97,932393 10 4 Алексеев В.С.
4 Ивлев Андрей Леонидович М Открытая Атлетика, Новосибирск 27.08.1971/51 110 103,4 145 150 155 - 150 150 +КМС 90,127669 18 Гребенкин С.А
1 Гребенкин Сергей М Открытая Атлетика, Новосибирск 04.12.1973/48 125 123,45 195 205 205 - 195 195 +МС 111,40746 4 12 Коваленко А.
1 Ляшенко Сергей М Открытая Атлетика, Новосибирск 26.05.1974/48 140 134,3 130 140 147,5 - 147,5 147,5 +1 взр. 82,960992 20 12 Гребенкин С.А



1 Мишин Яков М Открытая Атлетика, Новосибирск 11.12.2001/20 56 55,26 100 110 122,5 - 110 110 +МС 101,45754
9 6 12 Гребенкин С.А

1 Малашенков Сергей М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск19.08.2002/20 60 57,9 67,5 72,5 77,5 - 72,5 72,5 +3 взр 63,915432 26 12 Ничипарук М.А.

2 Абдулкеримов Вячеслав 
Русланович М Открытая Атлетика, Новосибирск 05.07.2002/20 60 59,16 70 70 80 - 70 70 +3 взр 60,480125 27 7 Гребенкин С.А

1 Мурзин Никита Вячеславович М Открытая Стальной медведь, Новосибирск09.02.1997/25 67,5 67,3 125 127,5 130 - 130 130 +МС 100,47072
5 7 12 Синько Е.М

2 Толмачев Евгений М Открытая Sport Extreme, Новосибирск19.04.1998/24 67,5 67,5 120 125 125 - 120 120 +КМС 92,521892 15 Рыжков Е.
1 Вяткин Сергей М Открытая NovoSport, Новосибирск 30.04.1993/29 75 74,6 120 130 137,5 - 137,5 137,5 +МС 98,343814 9 12 Иванов А.О
2 Саркисян Армен М Открытая Атлетика, Новосибирск 19.05.1991/31 75 74,75 125 135 140 - 135 135 +КМС 96,420006 12 Гребенкин С.А
3 Мишин Михаил М Открытая Атлетика, Новосибирск 22.12.1962/59 75 74,25 130 130 130 - 130 130 +КМС 93,287819 13 Гребенкин С.А
4 Тарбеев Андрей М Открытая NovoSport, Новосибирск 06.05.1994/28 75 73,1 115 115 120 - 120 120 +КМС 87,076755 19 4 Алексеев В.С.
5 Ливадин Иван М Открытая Sport Extreme, Новосибирск01.07.1986/36 75 74,1 107,5 115 120 - 115 115 +1 взр. 82,641925 21 Гантимуров
6 Харитонов Андрей Владимирович М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.08.1987/35 75 74,15 90 100 105 - 105 105 +2 взр. 75,419656 24 4 Иванов А.О
1 Андреев Максим М Открытая Атлетика, Новосибирск 28.07.1993/29 82,5 81 135 137,5 137,5 - 137,5 137,5 +КМС 93,146065 14 Гребенкин С.А
- Иващенко Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 05.01.1984/38 82,5 80,7 132,5 132,5 132,5 - - бр Романов Д

1 Шашенко Константин М Открытая Sport Extreme, Россия 17.02.1983/39 90 89,5 175 180 185 - 180 180 +МСМК 115,23877
5 3 30 Ольховский М.

2 Баранов Виктор М Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.11.1987/34 90 89,25 170 177,5 177,5 - 170 170 +МС 108,99374
7 5 12 Колачев С.

3 Пятовский Юрий М Открытая Sport Extreme, Новосибирск31.10.1993/28 90 89,15 147,5 155 160 - 155 155 +МС 99,434355 8 12 Гантимуров
4 Михалев Владимир М Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск05.10.1983/39 90 88,5 145 150 155 - 150 150 +КМС 96,595204 11 4 Синько Е.М
5 Артеменко Сергей М Открытая Sport Extreme, Новосибирск21.09.1990/32 90 84,9 130 135 140 - 140 140 +КМС 92,229273 16 Гантимуров
6 Иванов Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 24.08.1985/37 90 90 125 135 135 - 125 125 +1 взр. 79,79926 23 4 Нечаев М.В.
7 Паршуков Евгений Викторович М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.09.1979/43 90 87,7 95 105 110 - 105 105 +3 взр 67,943297 25 4 Иванов А.О

1 Лебедев Сергей М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 30.09.2006/16 100 95,6 90 97,5 102,5 - 102,5 102,5 +3 взр 63,577909 5 12 Алексеев В.С.
2 Елисеев Никита М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 29.03.2007/15 100 95,5 70 80 80 - 80 80 бр 49,644965 11 7 Заворин
1 Кондрашов Григорий Сергеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 27.03.2008/14 48 47,96 52,5 60 62,5 - 62,5 62,5 +2 взр. 66,957804 4 12 Иванов А.О
1 Мануйлов Владислав М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 16.08.2007/15 60 57,66 50 60 65 - 60 60 бр 53,104289 8 12 Заворин А.В
2 Скуридин Алексей М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 14.09.2007/15 60 58,14 50 60 65 - 60 60 бр 52,6893 9 7 Заворин А.В
3 Иванов Артем Алексеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 08.01.2008/14 60 59,82 47,5 55 57,5 - 55 55 бр 47,037101 12 4 Нечаев М.В.
1 Жарков Данила М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 20.06.2006/16 67,5 66,5 100 105 110 - 105 105 +1 взр. 81,938066 1 12 Захаров
2 Журавлев Илья М Юноши(14-16) Барабинск 06.07.2006/16 67,5 66,65 95 100 102,5 - 100 100 +1 взр. 77,893359 2 Л Болдин
3 Потапов Степан М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.10.2006/15 67,5 60,35 55 60 67,5 - 60 60 бр 50,902315 10 7 Нечаев М.В.
4 Дударев Александр М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.09.2007/15 67,5 62,5 50 57,5 57,5 - 50 50 бр 41,116439 13 4 Нечаев М.В.
1 Вальтер Степан Алексеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 71 47,5 52,5 55 - 55 55 бр 40,775803 14 12 Иванов А.О
1 Тузов Глеб Витальевич М Юноши(14-16) Атлетика, Новосибирск 10.01.2006/16 82,5 79,7 105 110 110 - 105 105 +2 взр. 71,853876 3 12 Гребенкин С.А
2 Пауткин Максим М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 22.03.2006/16 82,5 80,65 80 92,5 92,5 - 92,5 92,5 +3 взр 62,830354 6 7 Алексеев В.С.
1 Мищенко Евгений М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 13.08.2008/14 90 83,2 75 80 85 - 80 80 бр 53,324004 7 12 Заворин А.В

1 Бройт Антон М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 26.02.2003/19 75 71,85 100 112,5 120 - 120 120 +КМС 88,180425 12 Алексеев В.С.
1 Тарасов Виктор Александрович М Юноши(17-19) Атлетика, Новосибирск 26.11.2004/17 90 88,1 70 75 77,5 - 75 75 бр 48,413339 12 Гребенкин С.А

1 Извеков Кирилл М Юноши(1-13) Барабинск, Новосибирск 03.12.2008/13 56 54,98 55 60 65 - 65 65 +3 взр 60,255219 12 Болдин
1 Кобзев Илья Дмитриевич М Юноши(1-13) NovoSport, Новосибирск 17.01.2009/13 67,5 62 50 60 65 - 60 60 бр 49,688865 12 Заворин А.В

Абсолютные победители (Жим лежа без экипировки RPL с ДК)
1 Плетнева Евгения Открытая 87,034718
2 Леоненко Лилия Открытая 71,519527
3 Ктитарева Наталья Открытая 70,257029

Абсолютные победители (Жим лежа без экипировки RPL с ДК)
2 Гребенкин Сергей Ветераны М1(40-49) 122,213983

1 Мишин Михаил Ветераны М2(50-59) 122,673482
3 Ивлев Андрей Леонидович Ветераны М2(50-59) 103,376436

1 Туманов Павел Открытая 117,698643
2 Жевтнев Алексей Открытая 116,011086
3 Шашенко Константин Открытая 115,238775

1 Жарков Данила Юноши(14-16) 81,938066
2 Журавлев Илья Юноши(14-16) 77,893359
3 Тузов Глеб Витальевич Юноши(14-16) 71,853876

Жим лежа многопетельная софт-экипировка RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Савченко Дмитрий М Ветераны М1(40-49)Стальной медведь, Новосибирск03.08.1981/41 100 92,5 170 200 220 - 220 220 +1 взр. 139,94333
7 12 Быховец А.М.

1 Дьяков Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.04.1992/30 90 87,95 260 287,5 330 - 287,5 287,5 +МСМК 185,75266
1 18 Иванов А.О

Жим лежа однопетельная софт-экипировка RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Протопопов Сергей М Ветераны М1(40-49)Легион, Новосибирск 21.12.1978/43 90 87,8 160 170 170 - 170 170 +1 взр. 113,34443
2 12 Сокушев В.

1 Сергиенко Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 25.05.1993/29 100 98,95 232,5 240 247,5 - 247,5 247,5 +МС 151,27101
2 12 Иванов А.О

1 Николовский Павел М Открытая Самостоятельно, Ленинск-Кузнецкий08.05.1978/44 75 74,45 200 220 240 - 240 240 +МСМК 171,89749
3 Л Самостоятельно

Жим лежа однопетельная софт-экипировка RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Быданова Ксения Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск17.10.1987/34 60 58,7 67,5 72,5 77,5 - 77,5 77,5 +КМС 87,887671 Синько Е.М

1 Изюрова Дарья Ж Девушки(14-16) NovoSport, Новосибирск 25.12.2006/15 56 55,66 70 77,5 77,5 - 70 70 +КМС 82,756525 12 Дьяков А.А.

1 Штергер Виктор М Ветераны М1(40-49)Славгород, Славгород 16.02.1981/41 110 106,75 200 220 235 - 235 235 +МС 141,02799
8 12 Самостоятельно

- Бессонов Александр М Ветераны М1(40-49)Сталинград, Новосибирск 14.05.1979/43 82,5 80,9 192,5 192,5 - - - бр Беловал

1 Мурзин Никита Вячеславович М Открытая Стальной медведь, Новосибирск09.02.1997/25 67,5 67,3 160 167,5 177,5 - 177,5 177,5 +МСМК 137,18118
2 18 Синько Е.М

- Королев Алексей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.01.1985/37 82,5 81,6 220 220 237,5 - - бр Быховец А.М.
- Бессонов Александр М Открытая Сталинград, Новосибирск 14.05.1979/43 82,5 80,9 192,5 192,5 - - - бр Беловал

1 Блажко Евгений М Юноши(17-19) Славгород, Славгород 30.09.2005/17 67,5 67,35 117,5 125 127,5 - 117,5 117,5 +1 взр. 90,755966 12 Штергер В.А
- Алексеев Роман М Юноши(17-19) Славгород, Славгород 18.06.2005/17 67,5 67,5 117,5 122,5 122,5 - - бр Штергер В.А

Жим штанги лёжа СОВ Категория А

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Довганенко Анжелика Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 09.12.1968/53 75 74,6 45 50 52,5 - 52,5 52,5 +2 взр. 50,076718 12 Коваленко К.А

1 Рязанцев Василий М Открытая NovoSport, Волгоградская область04.11.1986/35 75 74,65 50 57,5 60 - 57,5 57,5 бр 41,106283 12 Коваленко К.А
1 Павленко Павел М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.08.1989/33 82,5 81,3 40 45 52,5 - 52,5 52,5 бр 35,483982 12 Коваленко К.А



Жим штанги стоя RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вальтер Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.01.1976/46 90 88,4 95 100 105 - 100 100 +КМС 68,816743 12 Иванов А.О

1 Касьяненко Григорий М Открытая Sport Extreme, Новосибирск28.03.1990/32 90 87,4 107,5 115 125 - 125 125 +МСМК 81,033917 18 Гантимуров

Жим штанги стоя RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Королев Кирилл М Открытая Sport Extreme, Новосибирск20.08.1992/30 110 107,95 82,5 87,5 92,5 - 87,5 87,5 +2 взр. 51,799419 Рыжков Е.
1 Волчатников Андрей М Открытая Стальной медведь, Чита 10.06.2001/21 82,5 78,6 70 75 77,5 - 77,5 77,5 +1 взр. 53,509908 Быховец А.М.

Классический подъем штанги на бицепс RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес К1 К2 К3
Классическ
ий подъем 
штанги на 

бицепс
Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вальтер Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.01.1976/46 90 88,4 77,5 82,5 85 85 85 +МС 58,49423
1 12 Иванов А.О

1 Иванов Александр Александрович М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.01.1987/35 82,5 82,4 80 85 90 90 90 +Элита 60,33544
1 24 Иванов А.О

2 Одинцов Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск 08.03.1994/28 82,5 76,6 70 75 80 80 80 +МС 56,18607
6 12 Иванов А.О

3 Потапов Юрий М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.06.1989/33 82,5 80,45 70 72,5 75 75 75 +МС 51,02245
4 12 Иванов А.О

1 Тарасов Алексей Валерьевич М Открытая NovoSport, Новосибирск 28.06.1989/33 90 87,8 37,5 42,5 50 50 50 +3 взр 32,33423
6 12 Иванов А.О

Классический подъем штанги на бицепс RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес К1 К2 К3
Классическ
ий подъем 
штанги на 

бицепс
Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Быданова Ксения Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск17.10.1987/34 60 58,7 27,5 30 32,5 30 30 +1 взр. 34,02103
4 Синько Е.М

1 Ляшенко Сергей М Ветераны М1(40-49)Атлетика, Новосибирск 26.05.1974/48 140 134,3 60 70 72,5 60 60 бр 37,02028
8 12 Гребенкин С.А

1 Ивлев Андрей Леонидович М Ветераны М2(50-59)Атлетика, Новосибирск 27.08.1971/51 110 103,4 60 65 70 70 70 +КМС 48,24233
7 Гребенкин С.А

- Гриньков Сергей Федорович М Ветераны М3(60-69)Golden Imperia, Северск 03.05.1957/65 100 96,65 67,5 67,5 67,5 - бр Белянко

1 Белянко Геннадий Егорович М Ветераны М4(70-79)Golden Imperia, Северск 24.05.1951/71 90 89,8 45 50 50 50 50 +2 взр. 53,71789
3 Л Самостоятельно

1 Стрыгун Андрей Владимирович М Открытая Атлетика, Новосибирск 02.09.1978/44 100 97,8 75 80 82,5 75 75 +МС 46,06332
9 5 12 Гребенкин С.А

2 Андреев Артём М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.01.1990/32 100 99,55 55 60 65 60 60 +1 взр. 36,58158
8 11 7 Иванов А.О

1 Штергер Виктор М Открытая Славгород, Славгород 16.02.1981/41 110 106,75 65 75 75 75 75 +КМС 44,56330
3 8 12 Самостоятельно

2 Ивлев Андрей Леонидович М Открытая Атлетика, Новосибирск 27.08.1971/51 110 103,4 60 65 70 70 70 +КМС 42,05957
9 10 Гребенкин С.А

1 Мишин Яков М Открытая Атлетика, Новосибирск 11.12.2001/20 56 55,26 35 40 47,5 47,5 47,5 +МС 43,81121
4 9 12 Гребенкин С.А

1 Мурзин Никита Вячеславович М Открытая Стальной медведь, Новосибирск09.02.1997/25 67,5 67,3 55 60 62,5 62,5 62,5 +МСМК 48,30323
3 4 18 Синько Е.М

1 Чылбак Кан-Демир М Открытая Новокузнецк 02.10.2002/20 75 72,45 57,5 62,5 62,5 62,5 62,5 +МС 45,64756
1 6 Л Самостоятельно

2 Карпов Константин М Открытая Железный Самсон, Новосибирск26.04.1988/34 75 69,95 30 35 40 35 35 +3 взр 26,24291
5 12 12 Михайлов П.В.

1 Землянов Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1991/31 82,5 81,45 60 67,5 72,5 72,5 72,5 +МС 48,94635
1 2 30 Иванов А.О

1 Баранов Виктор М Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.11.1987/34 90 89,25 70 80 82,5 82,5 82,5 +МСМК 52,89402
4 1 42 Колачев С.

2 Зозуленко Данил М Открытая Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,2 67,5 72,5 75 75 75 +МС 48,38423
2 3 Л Самостоятельно

3 Касторнов Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 01.05.1987/35 90 88,4 60 67,5 70 70 70 +МС 45,10460
7 7 12 Самостоятельно

1 Жарков Данила М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 20.06.2006/16 67,5 66,5 40 45 - 45 45 +КМС 35,11631
4 12 Захаров

1 Балтин Кирилл М Юноши(14-16) Сталинград, Новосибирск 16.11.2006/15 75 73,4 45 60 60 45 45 +1 взр. 32,55768
5 12 Черников А.

2 Вальтер Степан Алексеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 71 35 37,5 37,5 37,5 37,5 +3 взр 27,80168
4 7 Иванов А.О

1 Тузов Глеб Витальевич М Юноши(14-16) Атлетика, Новосибирск 10.01.2006/16 82,5 79,7 35 40 47,5 40 40 +3 взр 27,37290
5 12 Гребенкин С.А

1 Блажко Евгений М Юноши(17-19) Славгород, Славгород 30.09.2005/17 67,5 67,35 42,5 45 47,5 47,5 47,5 +КМС 36,68858
2 12 Штергер В.А

2 Алексеев Роман М Юноши(17-19) Славгород, Славгород 18.06.2005/17 67,5 67,5 37,5 42,5 45 45 45 +КМС 34,69570
9 7 Штергер В.А

Абсолютные победители (Классический подъем штанги на бицепс RPL с ДК)
1 Баранов Виктор Открытая 52,894024
2 Землянов Артем Открытая 48,946351
3 Зозуленко Данил Открытая 48,384232

Лог-Лифт 
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Л1 Л2 Л3 Л4(R) ЛогЛифт Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Карманов Кирилл М Открытая NovoSport, Бердск 06.10.1994/28 110 107,1 120 130 140 - 130 130 бр 77,158855 12 Алексеев В.С.

1 Северин Денис М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 19.11.2006/15 125 117,7 77,5 85 90 - 90 90 бр 51,983559 12 Иванов А.О

Народный жим RPL
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Николовский Павел М Открытая Самостоятельно, Ленинск-Кузнецкий08.05.1978/44 75 74,45 75 42 3150 3150 +МС 2256,1545
97 Л Самостоятельно

Народный жим RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/35 60 59,44 60 13 780 780 +МС 875,96232
7 12 Овчаров Д.

1 Королев Алексей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.01.1985/37 82,5 81,6 82,5 32 2640 2640 +МС 1780,3193
67 12 Быховец А.М.

Пауэрлифтинг без экипировки RPL



Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Малышева Александра Ж Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 08.11.1977/44 56 56 100 110 120 - 110 35 40 42,5 - 42,5 120 135 142,5 - 142,5 295 +КМС 362,02374
2 12 Иванов А.А

1 Подчасов Дмитрий М Открытая Подчасов Тим, Новосибирск03.03.1994/28 100 93,15 150 165 172,5 - 172,5 100 110 115 - 115 170 187,5 200 - 200 487,5 +2 взр. 306,00907
5 Л Самостоятельно

1 Коваленко Алексей Валерьевич М Открытая NovoSport, Новосибирск 27.02.1996/26 110 108,9 200 220 240 - 240 180 180 200 - 180 290 290 310 - 290 710 +КМС 419,13867
5 12 Иванов А.А

1 Коваленко Кирилл М Открытая NovoSport, Новосибирск 03.05.1990/32 90 88,95 140 152,5 165 - 165 100 112,5 120 - 120 160 180 200 - 180 465 +2 взр. 298,65134
4 12 Алексеев В.С.

2 Тарасов Алексей Валерьевич М Открытая NovoSport, Новосибирск 28.06.1989/33 90 87,8 125 135 145 - 145 75 85 90 - 85 145 160 - - 160 390 бр 252,20704
4 7 Иванов А.О

1 Башкатов Артем М Юноши(17-19) Молот НСК, Новосибирск 11.04.2005/17 75 74,95 115 122,5 130 - 130 75 80 82,5 - 82,5 150 160 160 - 150 362,5 бр 258,42314
7 12 Хорошилов Д.

Пауэрлифтинг без экипировки RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Ивашечкина Мария Ж Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 22.10.1981/40 67,5 66,05 75 82,5 90 - 82,5 40 45 45 - 45 90 100 110 - 110 237,5 +2 взр. 246,23987
9 12 Алексеев В.С.

1 Тимербулатова Марина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1975/47 +90 101,1 102,5 112,5 120 - 120 67,5 75 77,5 - 67,5 120 130 140 - 130 317,5 +2 взр. 263,51570
4 9 12 Иванов А.О

1 Чучмар Ульяна Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск09.11.2002/19 44 43,52 70 77,5 82,5 - 82,5 35 40 45 - 40 80 90 100 - 90 212,5 +КМС 301,39748
3 4 Подчасов Д.А

1 Кравченко Олеся Владимировна Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 24.04.1984/38 52 51,54 65 75 82,5 - 82,5 40 45 45 - 40 100 110 115 - 110 232,5 +1 взр. 291,83606
5 5 12 Алексеев В.С.

1 Шляхова Софья Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск05.11.1998/23 56 55,78 30 40 50 - 50 30 35 40 - 35 55 65 70 - 70 155 бр 182,93747
4 10 Подчасов Д.А

1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/35 60 59,44 107,5 112,5 117,5 - 112,5 77,5 80 80 - 77,5 115 125 130 - 130 320 +МС 359,36916 1 44 Овчаров Д.

1 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,4 107,5 117,5 120 - 120 65 70 72,5 - 70 145 155 162,5 - 155 345 +МС 352,48909
7 2 38 Иванов А.О

2 Миронова Анастасия 
Александровна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/34 67,5 66,85 95 102,5 105 - 105 50 55 55 - 50 120 130 132,5 - 120 275 +1 взр. 282,63372

6 7 Быховец А.М.

3 Сморкалова Александра 
Валерьевна Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 16.09.1987/35 67,5 61,6 75 82,5 87,5 - 87,5 37,5 42,5 45 - 45 117,5 125 132,5 - 132,5 265 +1 взр. 289,51274

3 6 4 Коваленко К.А

1 Чудная Оксана Павловна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск30.05.1977/45 75 73,05 110 120 125 - 125 55 60 62,5 - 62,5 135 145 150 - 145 332,5 +КМС 321,45428
2 3 12 Быховец А.М.

2 Гусева Анна Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск11.11.1998/23 75 69,1 80 90 100 - 100 50 55 60 - 60 90 100 110 - 110 270 +2 взр. 271,03242
5 8 Подчасов Д.А

1 Кудряшова Дарья Сергеевна Ж Девушки(14-16) NovoSport, Новосибирск 28.07.2008/14 48 47,48 50 60 65 - 65 42,5 45 47,5 - 47,5 65 70 77,5 - 77,5 190 +2 взр. 253,65447 12 Красотка Н.

1 Гришнина Маргарита Ж Девушки(14-16) Sport Extreme, Новосибирск17.07.2007/15 67,5 65,1 80 87,5 92,5 - 92,5 42,5 50 50 - 50 85 92,5 92,5 - 85 227,5 +3 взр 238,39940
1 Рыжков Е.

1 Романова Кристина Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 27.05.2005/17 52 51,1 37,5 47,5 47,5 - 47,5 25 30 32,5 - 32,5 40 47,5 55 - 55 135 бр 170,57300
6 12 Иванов А.О

1 Клейн Екатерина Александровна Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 15.12.2004/17 67,5 67,15 80 90 100 - 100 40 47,5 47,5 - 40 120 135 140 - 135 275 +1 взр. 281,72149
8 12 Алексеев В.С.

1 Захаров Николай Николаевич М Ветераны М4(70-79)NovoSport, Новосибирск 21.12.1951/70 75 72,9 100 110 120 - 120 60 - - - 60 130 140 150 - 150 330 +3 взр 394,69454
7 12 Красотка Н.

1 Бусыгин Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 09.07.1986/36 100 97,15 120 130 140 - 140 97,5 107,5 112,5 - 107,5 135 - - - 135 382,5 +3 взр 235,59083
8 7 12 Иванов А.О

1 Королев Кирилл М Открытая Sport Extreme, Новосибирск20.08.1992/30 110 107,95 170 180 - - 170 132,5 132,5 140 - 132,5 180 200 205 - 200 502,5 +2 взр. 297,47666
3 5 Рыжков Е.

1 Вербоватый Денис М Открытая Подчасов Тим, Новосибирск07.10.1998/24 125 110,1 110 127 140 - 140 100 110 115 - 115 145 170 195 - 195 450 +3 взр 264,74831
9 6 Подчасов Д.А

1 Толмачев Евгений М Открытая Sport Extreme, Новосибирск19.04.1998/24 67,5 67,5 170 180 187,5 - 187,5 120 125 125 - 120 180 195 200 - 200 507,5 +МС 391,2905 1 44 Рыжков Е.

2 Черкасов Тимофей М Открытая Подчасов Тим, Новосибирск06.10.2001/21 67,5 65,8 110 125 125 - 125 60 70 80 - 80 150 165 180 - 180 385 +2 взр. 303,05684
9 4 Подчасов Д.А

1 Каштанов Илья Евгеньевич М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.03.2003/19 75 73,9 150 160 170 - 170 125 125 130 - 125 210 225 235 - 225 520 +КМС 374,40242
4 2 12 Красотка Н.

2 Аршинов Руслан М Открытая Sport Extreme, Новосибирск09.11.1991/30 75 72,65 140 140 150 - 150 85 92,5 97,5 - 92,5 160 175 185 - 185 427,5 +2 взр. 311,60232 3 12 Рыжков Е.

1 Грудачев Егор М Юноши(14-16) Подчасов Тим, Новосибирск30.06.2006/16 100 93,45 70 82 95 - 95 50 57,5 65 - 65 105 122,5 135 - 135 295 бр 184,89450
1 8 Подчасов Д.А

1 Северин Денис М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 19.11.2006/15 125 117,7 150 162,5 172,5 - 172,5 90 97,5 102,5 - 102,5 167,5 180 190 - 190 465 +3 взр 268,58172 3 12 Иванов А.О

1 Кондрашов Григорий Сергеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 27.03.2008/14 48 47,96 75 85 90 - 90 52,5 60 62,5 - 62,5 100 110 117,5 - 117,5 270 +2 взр. 289,25771
2 1 12 Иванов А.О

1 Кузьмин Леонид М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.02.2006/16 67,5 67,2 110 120 125 - 125 75 80 80 - 75 140 150 160 - 160 360 +2 взр. 278,55932
2 2 12 Заворин А.В

2 Лобанов Артем М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.11.2005/16 67,5 63,9 82,5 92,5 100 - 100 52,5 60 65 - 65 100 110 117,5 - 117,5 282,5 бр 227,90632
3 4 7 Иванов А.О

3 Антонюк Никита М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 06.12.2006/15 67,5 62,1 40 50 60 - 60 45 55 60 - 60 70 80 87,5 - 87,5 207,5 бр 171,59686
7 9 4 Нечаев М.В.

1 Воскресенский Глеб М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 08.10.2007/15 75 74,35 90 100 107,5 - 107,5 62,5 70 75 - 75 112,5 120 127,5 - 127,5 310 бр 222,24447
2 6 12 Иванов А.О

2 Мальнов Дмитрий В М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 25.04.2006/16 75 72,2 95 105 107,5 - 105 60 65 70 - 65 110 122,5 137,5 - 122,5 292,5 бр 214,17200
7 7 7 Заворин А.В

1 Денисов Матвей М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.01.2007/15 90 88,4 90 105 120 - 120 77,5 90 92,5 - 92,5 110 120 135 - 135 347,5 бр 223,91215
5 5 12 Нечаев М.В.

1 Новиков Илья М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 01.06.2004/18 60 59,52 110 120 130 - 130 85 90 90 - 85 140 150 160 - 160 375 +1 взр. 322,19106
7 2 12 Заворин А.В

1 Парфенюк Алексей Андреевич М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 10.12.2004/17 67,5 65,7 90 100 105 - 105 75 82,5 87,5 - 82,5 115 125 130 - 130 317,5 +3 взр 250,23748
6 7 12 Иванов А.О

1 Каштанов Илья Евгеньевич М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 04.03.2003/19 75 73,9 150 160 170 - 170 125 125 130 - 125 210 225 235 - 225 520 +КМС 374,40242
4 1 12 Красотка Н.

2 Погребняк Кирилл М Юноши(17-19) Sport Extreme, Новосибирск16.04.2003/19 75 70,9 130 130 130 - 130 72,5 77,5 82,5 - 77,5 147,5 155 157,5 - 155 362,5 +3 взр 269,03433
4 6 Черпанов Э.

1 Киселёв Николай М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 05.05.2004/18 82,5 80,75 140 150 160 - 160 95 102,5 107,5 - 102,5 177,5 190 200 - 200 462,5 +1 взр. 313,90989
8 3 12 Иванов А.О

2 Петренко Владислав 
Валентинович М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 13.09.2003/19 82,5 82,45 140 150 160 - 160 85 92,5 92,5 - 85 180 200 210 - 210 455 +2 взр. 304,91821 4 7 Алексеев В.С.

3 Усок Максим Юрьевич М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 07.01.2005/17 82,5 81 120 130 140 - 140 90 100 105 - 105 155 165 170 - 170 415 +2 взр. 281,13176
1 5 4 Дьяков А.А.

1 Громов Ратмир М Юноши(1-13) Легион, Новосибирск 22.06.2012/10 44 34,3 30 35 37,5 - 37,5 22,5 25 27,5 - 25 50 55 55 - 55 117,5 бр 194,47922
4 12 Исаков А.Г.

Абсолютные победители (Пауэрлифтинг без экипировки RPL с ДК)
1 Плетнева Евгения Открытая 359,36916
2 Леоненко Лилия Открытая 352,489097
3 Чудная Оксана Павловна Открытая 321,454282

Абсолютные победители (Пауэрлифтинг без экипировки RPL с ДК)
1 Толмачев Евгений Открытая 391,2905
2 Каштанов Илья Евгеньевич Открытая 374,402424
3 Аршинов Руслан Открытая 311,60232

1 Кондрашов Григорий Сергеевич Юноши(14-16) 289,257712



2 Кузьмин Леонид Юноши(14-16) 278,559322
3 Северин Денис Юноши(14-16) 268,58172

1 Каштанов Илья Евгеньевич Юноши(17-19) 374,402424
2 Новиков Илья Юноши(17-19) 322,191067
3 Киселёв Николай Юноши(17-19) 313,909898

Пауэрлифтинг СОВ

Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Байтулов Рустам М Открытая Самостоятельно, Новосибирск20.08.1983/39 67,5 64,65 90 95 100 - 100 95 100 102,5 - 102,5 140 145 147,5 - 145 347,5 +1 взр. 277,58676
2 Визгин

Пауэрспорт RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Романов Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 24.04.1994/28 100 99,35 135 142,5 147,5 - 147,5 82,5 87,5 - - 87,5 235 +Элита 143,39468
6 1 48 Самостоятельно

2 Слюсарев Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 22.05.1995/27 100 97,55 82,5 90 - - 90 57,5 65 - - 65 155 +1 взр. 95,300819 11 7 Нечаев М.В.
1 Колачев Станислав М Открытая Новосибирск 20.03.1987/35 110 107,6 110 117,5 117,5 - 110 60 70 70 - 70 180 +КМС 106,67155 7 Л Самостоятельно

2 Иванов Руслан М Открытая Атлетика, Новосибирск 28.09.1992/30 110 106,6 90 90 100 - 100 70 75 80 - 75 175 +1 взр. 104,03009
9 9 12 Гребенкин С.А

1 Губкин Виталий М Открытая Новосибирск 09.08.1980/42 125 111,95 110 115 122,5 - 115 60 70 80 - 70 185 +КМС 108,30194
2 6 Л Колачев С.

1 Одинцов Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск, Россия08.03.1994/28 82,5 76,6 90 100 102,5 - 102,5 65 72,5 75 - 75 177,5 +МС 124,66285
5 3 24 Иванов А.О

2 Севостьянов Виктор М Открытая NovoSport, Новосибирск 06.11.1983/38 82,5 80,8 95 95 100 - 95 67,5 70 70 - 67,5 162,5 +КМС 110,25030
5 5 7 Алексеев В.С.

3 Потапов Юрий М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.06.1989/33 82,5 80,45 77,5 82,5 85 - 82,5 70 72,5 75 - 72,5 155 +КМС 105,44640
5 8 4 Иванов А.О

1 Касьяненко Григорий М Открытая Sport Extreme, Новосибирск28.03.1990/32 90 87,4 107,5 115 125 - 125 72,5 77,5 82,5 - 77,5 202,5 +МСМК 131,27494
6 2 36 Гантимуров

2 Вальтер Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 29.01.1976/46 90 88,4 95 100 105 - 100 72,5 77,5 78,5 - 77,5 177,5 +КМС 114,37239
6 4 7 Иванов А.О

3 Фишер Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.06.1988/34 90 88,7 95 100 102,5 - 100 52,5 57,5 60 - 60 160 +КМС 102,91289
1 10 4 Романов Д

Абсолютные победители (Пауэрспорт RPL)
1 Романов Денис Открытая 143,394686
2 Касьяненко Григорий Открытая 131,274946
3 Одинцов Евгений Открытая 124,662855

Пауэрспорт RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Лопарева Ольга Ж Ветераны М3(60-69)Сталинград, Новосибирск 22.03.1962/60 56 55,8 32,5 35 37,5 - 35 22,5 25 27,5 - 25 60 +КМС 94,864773 12 Фишер Е.С.

1 Качесова Татьяна Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 10.02.1983/39 52 52 32,5 32,5 35 - 32,5 25 27,5 27,5 - 25 57,5 +КМС 71,681627 12 Романов Д
1 Масалова Кристина Ж Открытая Светлый, Новосибирск 30.04.1997/25 56 54,4 30 35 35 - 35 27,5 30 30 - 27,5 62,5 +КМС 75,226861 12 Потапов Ю.
1 Рыбкина Олеся Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 16.06.1989/33 60 59,18 40 42,5 42,5 - 42,5 30 30 32,5 - 32,5 75 +МС 84,514754 12 Романов Д

1 Осипов Станислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.07.1988/34 100 97,75 82,5 90 95 - 90 65 70 72,5 - 70 160 +КМС 98,289673 5 12 Нечаев М.В.
2 Андреев Артём М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.01.1990/32 100 99,55 67,5 75 80 - 80 52,5 57,5 62,5 - 62,5 142,5 +1 взр. 86,881272 9 7 Иванов А.О
3 Романович Сергей Александрович М Открытая NovoSport, Новосибирск 26.09.1994/28 100 97,45 50 57,5 57,5 - 57,5 52,5 57,5 62,5 - 57,5 115 +3 взр 70,737919 11 4 Иванов А.О
1 Вяткин Сергей М Открытая NovoSport, Новосибирск 30.04.1993/29 75 74,6 82,5 90 92,5 - 90 55 60 62,5 - 60 150 +МСМК 107,28416 1 42 Иванов А.О

2 Саркисян Армен М Открытая Атлетика, Новосибирск 19.05.1991/31 75 74,75 60 75 82,5 - 82,5 60 67,5 67,5 - 60 142,5 +МС 101,77667
3 2 30 Гребенкин С.А

3 Махмаджонов Давлятджон 
Абдуалимович М Открытая Сталинград, Новосибирск 11.12.1995/26 75 72,35 72,5 80 82,5 - 82,5 47,5 55 60 - 55 137,5 +МС 100,52611

4 3 24 Романов Д

4 Маджитян Гасан М Открытая Атлетика, Новосибирск 13.10.2002/20 75 69,4 40 50 60 - 50 35 42,5 47,5 - 42,5 92,5 +2 взр. 69,778641 12 4 Гребенкин С.А
1 Иващенко Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 05.01.1984/38 82,5 80,7 80 82,5 - - 82,5 62,5 70 70 - 62,5 145 +МС 98,452872 4 12 Романов Д
2 Землянов Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1991/31 82,5 81,45 70 80 80 - 70 60 65 67,5 - 67,5 137,5 +КМС 92,829286 7 7 Иванов А.О
3 Волчатников Андрей М Открытая Стальной медведь, Чита 10.06.2001/21 82,5 78,6 70 75 77,5 - 77,5 50 52,5 55 - 52,5 130 +КМС 89,758556 8 Быховец А.М.
1 Зозуленко Данил М Открытая Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,2 70 75 77,5 - 77,5 65 70 72,5 - 72,5 150 +КМС 96,768465 6 Л Самостоятельно
2 Черников Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.03.1984/38 90 88,8 52,5 60 65 - 60 50 55 57,5 - 57,5 117,5 +1 взр. 75,532126 10 12 Иванов А.О

1 Рыбкин Александр М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 31.01.2007/15 60 59,24 50 50 52,5 - 52,5 40 42,5 42,5 - 42,5 95 +КМС 81,977587 12 Красотка Н.
1 Балтин Кирилл М Юноши(14-16) Сталинград, Новосибирск 16.11.2006/15 75 73,4 67,5 72,5 72,5 - 67,5 50 55 62,5 - 55 122,5 +КМС 88,629255 12 Черников А.
2 Вальтер Степан Алексеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 71 32,5 35 40 - 40 30 35 37,5 - 35 75 бр 55,603368 7 Иванов А.О

Абсолютные победители (Пауэрспорт RPL с ДК)
1 Вяткин Сергей Открытая 107,28416
2 Саркисян Армен Открытая 101,776673
3 Махмаджонов Давлятджон АбдуалимовичОткрытая 100,526114

Русский жим 35кг RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Месеча Людмила Владимировна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.05.1994/28 48 47,98 35 18 630 630 +2 взр. 834,64062
9 12 Быховец А.М.

Русский жим 55кг RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Прокопьев Антон М Открытая NovoSport, Новосибирск 11.12.1992/29 67,5 66,4 55 20 1100 1100 бр 859,45260
2 12 Иванов А.О

1 Чылбак Кан-Демир М Открытая Новокузнецк 02.10.2002/20 75 72,45 55 19 1045 1045 бр 763,22722
1 Л Самостоятельно

1 Зозуленко Данил М Открытая Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,2 55 50 2750 2750 +1 взр. 1774,0885
24 Л Самостоятельно

Силовое Двоеборье RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Чудная Оксана Павловна Ж Ветераны М1(40-49)Стальной медведь, Новосибирск30.05.1977/45 75 73,05 55 60 62,5 - 62,5 135 145 150 - 145 207,5 +КМС 211,64018
2 Быховец А.М.

1 Котова Елена Ж Ветераны М2(50-59)Подчасов Тим, Новосибирск07.02.1965/57 75 73,55 32,5 37,5 42,5 - 37,5 70 85 100 - 85 122,5 бр 149,50708
3 Подчасов Д.А

1 Игнатова Юлия Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 17.04.1996/26 52 51,64 45 50 52,5 - 50 92,5 100 107,5 - 100 150 +1 взр. 188,00050
1 12 Романов Д

1 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,4 65 70 72,5 - 70 145 155 162,5 - 155 225 +МС 229,88419
4 12 Иванов А.О

2 Миронова Анастасия 
Александровна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/34 67,5 66,85 50 55 55 - 50 120 130 132,5 - 120 170 +1 взр. 174,71903

1 Быховец А.М.

1 Банник Артем М Открытая Сталинград, Новосибирск 25.11.1991/30 100 99 135 135 135 - 135 195 202,5 210 - 210 345 +1 взр. 210,81894
6 12 Романов Д



- Шипулин Михаил М Открытая Сталинград, Новосибирск 01.07.1985/37 67,5 67,5 105 105 105 - - 165 165 175 - 165 бр Черников А.

Становая тяга без экипировки RPL
Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R) Становая 

тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Малышева Александра Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 08.11.1977/44 56 56 120 135 142,5 - 142,5 142,5 +МС 167,66622
8 12 Иванов А.А

1 Усманов Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 27.02.1973/49 90 88,2 170 190 202,5 - 202,5 202,5 +2 взр. 145,39945
7 12 Алексеев В.С.

1 Усманов Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 27.02.1973/49 90 88,2 170 190 202,5 - 202,5 202,5 +2 взр. 130,63742
8 12 Алексеев В.С.

Становая тяга без экипировки RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R) Становая 

тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Тимербулатова Марина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1975/47 +90 101,1 120 130 140 - 130 130 +1 взр. 107,89619
4 8 12 Иванов А.О

1 Месеча Людмила Владимировна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.05.1994/28 48 47,98 85 97,5 - - 97,5 97,5 +КМС 129,17057
4 6 Быховец А.М.

1 Кравченко Олеся Владимировна Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 24.04.1984/38 52 51,54 100 110 115 - 110 110 +КМС 138,07297
7 5 12 Алексеев В.С.

1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/35 60 59,44 115 125 130 - 130 130 +МС 145,99372
1 2 30 Овчаров Д.

1 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,4 145 155 162,5 - 155 155 +МСМК 158,36466
7 1 42 Иванов А.О

2 Сморкалова Александра 
Валерьевна Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 16.09.1987/35 67,5 61,6 117,5 125 132,5 - 132,5 132,5 +КМС 144,75637

2 3 7 Коваленко К.А

3 Миронова Анастасия 
Александровна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/34 67,5 66,85 120 130 132,5 - 120 120 +КМС 123,33108

1 7 Быховец А.М.

1 Чудная Оксана Павловна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск30.05.1977/45 75 73,05 135 145 150 - 145 145 +МС 140,18307
1 4 12 Быховец А.М.

1 Гришнина Маргарита Ж Девушки(14-16) Sport Extreme, Новосибирск17.07.2007/15 67,5 65,1 85 92,5 92,5 - 85 85 +3 взр 89,072304 Рыжков Е.

1 Терехин Роман М Ветераны М1(40-49)Россия 25.11.1978/43 90 86,4 180 190 190 - 180 180 +1 взр. 121,0631 Л Самостоятельно

1 Николаев Вячеслав М Ветераны М3(60-69)Стальной медведь, Новосибирск10.07.1956/66 100 96,9 200 220 240 - 240 240 +МС 223,60647
2 12 Быховец А.М.

1 Шипулин Михаил М Открытая Сталинград, Новосибирск 01.07.1985/37 67,5 67,5 165 165 175 - 165 165 +1 взр. 127,21760
1 12 Черников А.

1 Апрелков Владислав М Открытая Сталинград, Новосибирск 22.10.1996/25 90 88,1 210 225 230 - 225 225 +МС 145,24001
7 12 Романов Д

2 Мосенко Андрей Вячесловович М Открытая NovoSport, Новосибирск 09.09.1981/41 90 88,5 185 197,5 205 - 197,5 197,5 +КМС 127,18368
5 7 Иванов А.О

1 Головко Григорий М Юноши(14-16) Славгород, Славгород 30.04.2006/16 82,5 79,4 100 150 167,5 - 167,5 167,5 +1 взр. 114,89941
3 12 Штергер В.А

1 Петренко Владислав 
Валентинович М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 13.09.2003/19 82,5 82,45 180 200 210 - 210 210 +КМС 140,73148

1 12 Алексеев В.С.

Абсолютные победители (Становая тяга без экипировки RPL с ДК)
1 Леоненко Лилия Открытая 158,364667
2 Плетнева Евгения Открытая 145,993721
3 Сморкалова Александра Валерьевна Открытая 144,756372

Строгий подъем штанги на бицепс RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Савоськин Сергей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 04.05.1982/40 100 93,5 62,5 70 75 - 70 70 +КМС 43,862265 12 Иванов А.О
1 Вальтер Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.01.1976/46 90 88,4 72,5 77,5 78,5 - 77,5 77,5 +МС 53,332976 12 Иванов А.О

1 Романов Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 24.04.1994/28 100 99,35 82,5 87,5 - - 87,5 87,5 +МСМК 53,391638 18 Самостоятельно
1 Иванов Александр Александрович М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.01.1987/35 82,5 82,4 80 80 80 - 80 80 +МСМК 53,631503 18 Иванов А.О
2 Одинцов Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск 08.03.1994/28 82,5 76,6 65 72,5 75 - 75 75 +МС 52,674446 12 Иванов А.О
3 Севостьянов Виктор М Открытая NovoSport, Новосибирск 06.11.1983/38 82,5 80,8 67,5 70 70 - 67,5 67,5 +МС 45,796281 12 Алексеев В.С.

Строгий подъем штанги на бицепс RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Игнатова Юлия Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 17.04.1996/26 52 51,64 27,5 32,5 32,5 - 27,5 27,5 +МС 34,466758 12 Романов Д
2 Качесова Татьяна Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 10.02.1983/39 52 52 25 27,5 27,5 - 25 25 +КМС 31,165925 7 Романов Д
1 Исаева Дарья Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 09.10.1987/35 56 56 27,5 30 35 - 30 30 +МС 35,298153 12 Романов Д
1 Рыбкина Олеся Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 16.06.1989/33 60 59,18 30 30 32,5 - 32,5 32,5 +МС 36,62306 12 Романов Д
2 Ялама Дарья Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 25.03.1987/35 60 57,76 27,5 32,5 32,5 - 27,5 27,5 +1 взр. 31,581652 7 Романов Д

1 Кудряшова Дарья Сергеевна Ж Девушки(14-16) NovoSport, Новосибирск 28.07.2008/14 48 47,48 20 22,5 - - 22,5 22,5 +КМС 30,038029 12 Красотка Н.

1 Шипицин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 24.06.1982/40 100 99,75 50 57,5 62,5 - 62,5 62,5 +КМС 38,075001 12 Иванов А.О

1 Гриньков Сергей Федорович М Ветераны М3(60-69)Golden Imperia, Северск 03.05.1957/65 100 96,65 52,5 55 57,5 - 55 55 +1 взр. 50,248025 12 Белянко

1 Андреев Артём М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.01.1990/32 100 99,55 52,5 57,5 62,5 - 62,5 62,5 +КМС 38,105821 9 12 Иванов А.О
2 Романович Сергей Александрович М Открытая NovoSport, Новосибирск 26.09.1994/28 100 97,45 52,5 57,5 62,5 - 57,5 57,5 +1 взр. 35,36896 12 7 Иванов А.О
1 Шипулин Михаил М Открытая Сталинград, Новосибирск 01.07.1985/37 67,5 67,5 50 52,5 55 - 52,5 52,5 +МС 40,478328 6 12 Черников А.
2 Прокопьев Антон М Открытая NovoSport, Новосибирск 11.12.1992/29 67,5 66,4 37,5 42,5 45 - 45 45 +КМС 35,159425 13 7 Иванов А.О
1 Саркисян Армен М Открытая Атлетика, Новосибирск 19.05.1991/31 75 74,75 60 67,5 67,5 - 60 60 +МС 42,853336 4 12 Гребенкин С.А

2 Махмаджонов Давлятджон 
Абдуалимович М Открытая Сталинград, Новосибирск 11.12.1995/26 75 72,35 47,5 55 60 - 55 55 +МС 40,210446 7 12 Романов Д

3 Чылбак Кан-Демир М Открытая Новокузнецк 02.10.2002/20 75 72,45 50 55 57,5 - 55 55 +МС 40,169854 8 Л Самостоятельно
4 Маджитян Гасан М Открытая Атлетика, Новосибирск 13.10.2002/20 75 69,4 35 42,5 47,5 - 42,5 42,5 +1 взр. 32,060457 14 4 Гребенкин С.А
1 Землянов Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1991/31 82,5 81,45 60 65 67,5 - 67,5 67,5 +МС 45,57074 2 30 Иванов А.О
2 Дужарь Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 18.01.1991/31 82,5 81 52,5 60 65 - 65 65 +МС 44,032685 3 24 Фишер Е.С.
3 Иващенко Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 05.01.1984/38 82,5 80,7 62,5 70 70 - 62,5 62,5 +МС 42,436583 5 12 Романов Д
4 Волчатников Андрей М Открытая Стальной медведь, Чита 10.06.2001/21 82,5 78,6 50 52,5 55 - 52,5 52,5 +КМС 36,248648 11 Быховец А.М.
1 Зозуленко Данил М Открытая Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,2 65 70 72,5 - 72,5 72,5 +МС 46,771425 1 Л Самостоятельно
2 Черников Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.03.1984/38 90 88,8 50 55 57,5 - 57,5 57,5 +КМС 36,96253 10 12 Иванов А.О

1 Жарков Данила М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 20.06.2006/16 67,5 66,5 37,5 42,5 - - 42,5 42,5 +КМС 33,165408 12 Захаров
1 Балтин Кирилл М Юноши(14-16) Сталинград, Новосибирск 16.11.2006/15 75 73,4 50 55 62,5 - 55 55 +МС 39,792727 12 Черников А.
2 Вальтер Степан Алексеевич М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 71 30 35 37,5 - 35 35 +2 взр. 25,948238 7 Иванов А.О

1 Парфенюк Алексей Андреевич М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 10.12.2004/17 67,5 65,7 45 50 52,5 - 52,5 52,5 +МС 41,377852 12 Иванов А.О

Абсолютные победители (Строгий подъем штанги на бицепс RPL с ДК)
1 Зозуленко Данил Открытая 46,771425
2 Землянов Артем Открытая 45,57074
3 Дужарь Андрей Открытая 44,032685

Команды (ИТОГОВОЕ КОМАНДНОЕ ПЕРВЕНСТВО)



1 NovoSport 336
2 Сталинград 276
3 Sport Extreme 176
4 Атлетика 168
5 Стальной медведь 96
6 Подчасов Тим

Тренеры (ИТОГОВОЕ ПЕРВЕНСТВО ТРЕНЕРОВ)
1 Иванов А.О 58
2 Гребенкин С.А 25
3 Заворин А.В 13
4 Овчаров Д. 12
5 Алексеев В.С. 11
6 Красотка Н. 11
7 Романов Д 11
8 Быховец А.М. 10
9 Рыжков Е. 9
10 Подчасов Д.А 6
11 Нечаев М.В. 6
12 Гантимуров 6
13 Синько Е.М 6
14 Захаров 6
15 Черников А. 5
16 Коваленко К.А 4
17 Коваленко А. 4
18 Колачев С. 4
19 Иванов А.А 3
20 Штергер В.А 3
21 Фишер Е.С. 3
22 Цветковский Р. 3
23 Белянко 2
24 Ольховский М. 2
25 Ничипарук М.А. 2
26 Дьяков А.А. 1
27 Визгин 1
28 Хорошилов Д. 1
29 Исаков А.Г. 1
30 Заворин 1
31 Копылов П. 1
32 Сокушев В. 1
33 Потапов Ю. 1
34 Болдин 1
35 Черпанов Э.
36 Михайлов П.В.
37 Беловал

Главный судья соревнований  
Главный секретарь соревнований  


