
Мастерский турнир RPL по силовым видам спорта "Время Богатырей"

2 декабря - 4 декабря 2022 г. Новосибирск
Армлифтинг Роллинг Тандер

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Р1 Р2 Р3 Р4 Р5 Р6 Р7 Р8 Р9 Р10 Роллинг тандер Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер
1 Климонтов Владимир М Ветераны М3(60-69)Трен. зал Африка, Новосибирск02.07.1953/69 75 74,45 38 43 45,5 - - - - - - - 43 43 бр 49,585264 Ничипарук М.А.

1 Глазырин Александр М Ветераны М5 Трен. зал Африка, Новосибирск17.02.1937/85 90 85 45 50 51,75 - - - - - - - 50 50 бр 32,916987 Ничипарук М.А.

1 Малашенков Сергей М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск19.08.2002/20 60 58,82 35,5 38 40,5 43 - - - - - - 40,5 40,5 бр 35,179894 Ничипарук М.А.

1 Туляков Сергей М Юноши(14-16) Трен. зал Африка, Новосибирск18.10.2006/16 67,5 62,85 33 35,5 38 40,5 43 45,5 - - - - 43 43 бр 35,188485 Ничипарук М.А.

Военный жим классический RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вальтер Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.01.1976/46 90 88,4 145 152,5 155 - 155 155 +1 взр. 106,66595
1 Иванов А.О

1 Юдинцев Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 09.05.1995/27 125 117,4 170 180 - - 180 180 +КМС 104,03306
7 Романов Д

Военный жим классический RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Быданова Ксения Ж Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск17.10.1987/35 60 59,2 57,5 60 60 - 57,5 57,5 +КМС 64,777612 Синько Е.М

1 Чувашов Михаил М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.11.1990/32 75 74,95 120 127,5 - - 127,5 127,5 +МС 90,893659 Заворин А.В
1 Солдатов Владимир М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск25.02.1987/35 82,5 82 80 85 85 - 85 85 +3 взр 57,150819 Ничипарук М.А.

1 Баранов Виктор М Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.11.1987/35 90 89,65 160 160 - - 160 160 +МС 102,34643
7 12 Колачев С.

1 Жарков Данила М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 20.06.2006/16 67,5 66,15 97,5 102,5 - - 102,5 102,5 +КМС 80,3328 Захаров

Жим лежа без экипировки RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вишняк Анна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск12.12.1984/37 56 55,18 92,5 - - - 92,5 92,5 +Элита 110,10168
9 24 Быховец А.М.

1 Мурачева Елена Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 15.03.1993/29 67,5 65,25 47,5 52,5 55 - 52,5 52,5 бр 54,921712 Нечаев М.В.

1 Волошина Василина Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 15.10.2004/18 +90 110 52,5 57,5 60 - 60 60 бр 48,784041 Нечаев М.В.
1 Прилепских Арина Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 05.08.2004/18 75 67,8 30 32,5 35 - 35 35 бр 35,608615 Нечаев М.В.

1 Духинский Александр М Ветераны М1(40-49)Новосибирск 29.11.1982/40 125 111,8 180 190 200 - 200 200 +КМС 117,12886
8 4 Л Самостоятельно

1 Николовский Павел М Ветераны М1(40-49)Самостоятельно, Ленинск-Кузнецкий08.05.1978/44 75 74,3 145 155 162,5 - 162,5 162,5 +МС 121,56622
7 3 24 Самостоятельно

1 Гилев Дмитрий М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.08.1976/46 90 86,85 157,5 167,5 172,5 - 167,5 167,5 +КМС 116,36695
9 5 Иванов А.О

2 Заворин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Черепаново 30.04.1975/47 90 89,35 150 160 160 - 150 150 +1 взр. 103,99679 6 Самостоятельно

1 Сынков Василий М Ветераны М2(50-59)СВС, Новосибирск 07.09.1972/50 110 107 202,5 217,5 230 - 217,5 217,5 +МС 145,92001 1 12 Самостоятельно

1 Ячнев Алексей М Ветераны М3(60-69)NovoSport, Новосибирск 06.09.1961/61 75 73,45 120 132,5 137,5 - 137,5 137,5 +1 взр. 135,82580
6 2 18 Нечаев М.В.

1 Слюсарев Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 22.05.1995/27 100 97,8 142,5 155 - - 155 155 +1 взр. 95,197547 11 Нечаев М.В.
2 Гончаров Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 23.05.1995/27 100 99,15 135 142,5 - - 135 135 +2 взр. 82,443298 12 Иванов А.О

1 Курьянов Роман М Открытая NovoSport, Новосибирск 20.07.1993/29 110 107,7 205 220 230 - 230 230 +МСМК 136,26117
2 1 42 Иванов А.О

2 Сынков Василий М Открытая СВС, Новосибирск 07.09.1972/50 110 107 202,5 217,5 230 - 217,5 217,5 +МС 129,13275
2 2 Л Самостоятельно

3 Метелев Антон М Открытая NovoSport, Новосибирск 20.02.1992/30 110 107,9 175 182,5 187,5 - 187,5 187,5 +КМС 111,01543
3 6 Алексеев В.С.

- Хаминов Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.11.1991/31 110 108,9 127,5 - - - - бр Иванов А.О

1 Духинский Александр М Открытая Новосибирск 29.11.1982/40 125 111,8 180 190 200 - 200 200 +КМС 117,12886
8 4 Л Самостоятельно

1 Бахман Александр М Открытая NovoSport, Черепаново 29.07.1989/33 140 126,85 180 190 195 - 190 190 +КМС 107,95551
1 8 Заворин

1 Николовский Павел М Открытая Самостоятельно, Ленинск-Кузнецкий08.05.1978/44 75 74,3 145 155 162,5 - 162,5 162,5 +МС 116,55438
8 5 Л Самостоятельно

1 Рябов Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 12.12.1991/30 90 88,7 175 182,5 190 - 182,5 182,5 +МС 117,38501
6 3 24 Романов Д

2 Гилев Дмитрий М Открытая NovoSport, Новосибирск 29.08.1976/46 90 86,85 157,5 167,5 172,5 - 167,5 167,5 +КМС 108,95782
7 7 Иванов А.О

3 Морозов Артем М Открытая Сталинград, Новосибирск 30.04.1998/24 90 88,5 165 165 167,5 - 167,5 167,5 +КМС 107,86464
4 10 Романов Д

4 Долгополов Владислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.07.1995/27 90 86 150 160 165 - 165 165 +КМС 107,91451
1 9 Заворин А.В

5 Тарасов Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 28.06.1989/33 90 89,9 87,5 95 95 - 95 95 бр 60,68177 13 Иванов А.О

Абсолютные победители (Жим лежа без экипировки RPL)
3 Николовский Павел Ветераны М1(40-49) 121,566227

1 Сынков Василий Ветераны М2(50-59) 145,92001

2 Ячнев Алексей Ветераны М3(60-69) 135,825806

1 Курьянов Роман Открытая 136,261172
2 Сынков Василий Открытая 129,132752
3 Рябов Андрей Открытая 117,385016

Жим лежа без экипировки RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Крашенинникова Оксана Ж Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 23.05.1981/41 60 59,14 50 55 57,5 - 55 55 +1 взр. 62,630205 Иванов А.О
1 Ефремова Татьяна Ж Ветераны М1(40-49)Атлетик, Барнаул 01.04.1975/47 75 71,8 55 57,5 57,5 - 55 55 +2 взр. 58,191896 Кулешов Михаил

1 Карабанова Елена Ж Ветераны М2(50-59)Стронг Фитнесс, Новосибирск31.07.1969/53 60 58,92 60 62,5 65 - 62,5 62,5 +КМС 83,674238 Синько Е.М

1 Тимербулатова Марина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1975/47 +90 103,2 72,5 77,5 80 - 80 80 +КМС 66,027944 7 Иванов А.О
1 Месеча Людмила Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.05.1994/28 48 47,84 45 47,5 47,5 - 45 45 +1 взр. 59,745255 8 Быховец А.М.
1 Кудрявцева Екатерина Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск08.03.1988/34 56 54,8 65 65 67,5 - 65 65 +МС 77,78866 2 18 Быховец А.М.
2 Векман Екатерина Ж Открытая Атлетик, Барнаул 06.09.1993/29 56 55,32 62,5 65 67,5 - 65 65 +МС 77,215285 3 24 Кулешов Михаил
1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/36 60 58,66 77,5 80 80 - 77,5 77,5 +МСМК 87,934401 1 42 Овчаров Д.
2 Исаева Дарья Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 09.10.1987/35 60 59,32 60 62,5 62,5 - 60 60 +КМС 67,487652 6 Романов Д
1 Логинова Анастасия Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск26.02.1998/24 67,5 66,35 62,5 70 72,5 - 70 70 +КМС 72,336313 4 12 Подчасов Д.А
2 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,3 65 70 - - 70 70 +КМС 71,595858 5 Иванов А.О
3 Дыль Марина Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.04.1998/24 67,5 61,45 42,5 47,5 50 - 47,5 47,5 +3 взр 51,990889 9 Волончук М.

1 Воловик Алина Ж Девушки(14-16) NovoSport, Новосибирск 15.10.2007/15 60 57,42 40 42,5 42,5 - 40 40 +3 взр 46,149664 Нечаев М.В.

1 Курочкин Сергей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 09.09.1979/43 100 96,85 125 137,5 142,5 - 137,5 137,5 +1 взр. 87,431288 2 18 Нечаев М.В.



2 Косов Дмитрий М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 02.10.1973/49 100 98,2 100 107,5 115 - 115 115 +2 взр. 78,476967 4 Нечаев М.В.
1 Шипицин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 24.06.1982/40 110 106 102,5 112,5 120 - 120 120 +2 взр. 71,471498 5 Иванов А.О
1 Мосенко Андрей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 09.09.1981/41 90 89,7 110 117,5 125 - 125 125 +1 взр. 80,734673 3 12 Иванов А.О
2 Паршуков Евгений М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 18.09.1979/43 90 89,2 100 107,5 107,5 - 107,5 107,5 +2 взр. 71,079724 6 Иванов А.О

1 Кречетов Евгений М Ветераны М3(60-69)Стронг Фитнесс, Новосибирск23.02.1962/60 90 89,45 105 105 105 - 105 105 +3 взр 90,104216 1 24 Синько Е.М

1 Леоненко Александр М Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск25.02.1992/30 100 96,5 180 185 187,5 - 187,5 187,5 +МСМК 115,82157
6 2 36 Синько Е.М

2 Бусыгин Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 09.07.1986/36 100 97,2 100 107,5 112,5 - 107,5 107,5 +3 взр 66,197194 11 Иванов А.О

1 Туманов Павел М Открытая NovoSport, Новосибирск 02.09.1992/30 125 111 190 200 205 - 200 200 +МС 117,37713
2 1 24 Заворин А.В

1 Малашенков Сергей М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск19.08.2002/20 60 58,82 70 75 80 - 80 80 +2 взр. 69,491149 10 Ничипарук М.А.
1 Прокопьев Антон М Открытая NovoSport, Новосибирск 11.12.1992/29 67,5 64,85 82,5 87,5 87,5 - 82,5 82,5 +3 взр 65,731075 12 Иванов А.О

1 Побойкин Сергей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск10.03.1989/33 75 72,95 145 150 152,5 - 150 150 +МС 109,00764
2 3 12 Быховец А.М.

2 Яковлев Роман М Открытая NovoSport, Новосибирск 24.02.1989/33 75 74,25 120 125 125 - 125 125 +КМС 89,699826 5 Заворин А.В
3 Корольков Леонид М Открытая Атлетик, Барнаул 26.04.1998/24 75 74,1 107,5 107,5 110 - 110 110 +1 взр. 79,048797 8 Лубягин Денис
4 Харитонов Андрей М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.08.1987/35 75 74,6 97,5 105 110 - 105 105 +2 взр. 75,098912 9 Иванов А.О

1 Шелпаков Кирилл М Открытая Стальной медведь, Новосибирск05.11.1992/30 82,5 80 140 147,5 - - 147,5 147,5 +МС 100,69804
2 4 Быховец А.М.

1 Иванов Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 24.08.1985/37 90 89,4 125 135 137,5 - 135 135 +КМС 86,478844 6 Нечаев М.В.
2 Маргацкий Иван М Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск01.06.1990/32 90 87,3 122,5 127,5 132,5 - 132,5 132,5 +1 взр. 85,949032 7 Синько Е.М
- Баранов Виктор М Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.11.1987/35 90 89,65 172,5 172,5 172,5 - - бр Колачев С.
- Стрельцов Артем М Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.11.1993/29 90 88,35 130 130 135 - - бр Овчаров Д.

1 Лебедев Сергей М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 30.09.2006/16 100 97,2 90 100 105 - 105 105 +3 взр 64,657725 3 12 Алексеев В.С.
1 Северин Денис М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 19.11.2006/16 125 118,85 95 102,5 107,5 - 107,5 107,5 +3 взр 61,944615 5 Иванов А.О
1 Кондрашов Григорий М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 27.03.2008/14 52 48,9 57,5 62,5 65 - 57,5 57,5 +3 взр 60,282554 6 Иванов А.О
1 Веретенников Егор М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск09.01.2007/15 56 54,28 70 70 70 - 70 70 +2 взр. 65,727832 2 18 Синько Е.М
2 Фомичев Дмитрий М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск12.02.2008/14 56 52,9 47,5 47,5 50 - 50 50 бр 48,19678 12 Синько Е.М
1 Иванов Артем М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 08.01.2008/14 60 59,94 45 52,5 57,5 - 52,5 52,5 бр 44,816827 14 Нечаев М.В.
1 Жарков Данила М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 20.06.2006/16 67,5 66,15 100 110 112,5 - 110 110 +КМС 86,210809 1 24 Захаров
2 Потапов Степан М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.10.2006/16 67,5 61,6 57,5 62,5 67,5 - 67,5 67,5 бр 56,221015 8 Нечаев М.В.
3 Полонский Никита М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск05.06.2007/15 67,5 61,05 60 62,5 65 - 62,5 62,5 бр 52,474667 9 Синько Е.М
4 Антонюк Никита М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 06.12.2006/15 67,5 63,15 50 62,5 65 - 62,5 62,5 бр 50,935458 10 Нечаев М.В.
5 Туляков Сергей М Юноши(14-16) Трен. зал Африка, Новосибирск18.10.2006/16 67,5 62,85 50 55 60 - 60 60 бр 49,100212 11 Ничипарук М.А.
1 Мальнов Дмитрий М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 25.04.2006/16 75 72,95 65 70 70 - 65 65 бр 47,236645 13 Заворин А.В
2 Вальтер Степан М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 73,55 52,5 57,5 57,5 - 52,5 52,5 бр 37,928442 15 Иванов А.О
1 Пауткин Максим М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 22.03.2006/16 82,5 80,1 85 92,5 97,5 - 92,5 92,5 +3 взр 63,099951 4 Алексеев В.С.
1 Денисов Матвей М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.01.2007/15 90 89,55 90 100 100 - 90 90 бр 57,602849 7 Нечаев М.В.
- Мищенко Евгений М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 13.08.2008/14 90 83,2 80 80 80 - - бр Заворин А.В

1 Парфенюк Алексей М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 10.12.2004/17 67,5 67,5 77,5 85 90 - 90 90 +2 взр. 69,391419 4 Иванов А.О
2 Рябов Ян М Юноши(17-19) Новосибирск 31.03.2005/17 67,5 65,7 67,5 75 82,5 - 82,5 82,5 +3 взр 65,022339 5 Л Самостоятельно
1 Бройт Антон М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 26.02.2003/19 75 69,95 110 110 115 - 115 115 +1 взр. 86,226722 1 24 Алексеев В.С.
2 Мазной Никита М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 06.07.2003/19 75 70,65 90 90 100 - 100 100 +2 взр. 74,41422 3 12 Алексеев В.С.
3 Шарипов Матвей М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 24.11.2003/19 75 72,7 80 87,5 90 - 87,5 87,5 +3 взр 63,74634 6 Алексеев В.С.
1 Матыцин Станислав М Юноши(17-19) NovoSport, Россия 10.12.2003/18 82,5 82,05 120 130 130 - 120 120 +1 взр. 80,653769 2 18 Нечаев М.В.

1 Кобзев Илья М Юноши(1-13) NovoSport, Новосибирск 17.01.2009/13 67,5 62,65 50 60 65 - 65 65 бр 53,339641 Заворин А.В
1 Курганов Матвей М Юноши(1-13) Светлый, Новосибирск 08.03.2009/13 90 89,6 50 60 65 - 65 65 бр 41,590137 12 Потапов Ю.

Абсолютные победители (Жим лежа без экипировки RPL с ДК)
1 Плетнева Евгения Открытая 87,934401
2 Кудрявцева Екатерина Открытая 77,78866
3 Векман Екатерина Открытая 77,215285

Абсолютные победители (Жим лежа без экипировки RPL с ДК)
2 Курочкин Сергей Ветераны М1(40-49) 87,431288
3 Мосенко Андрей Ветераны М1(40-49) 80,734673

1 Кречетов Евгений Ветераны М3(60-69) 90,104216

1 Туманов Павел Открытая 117,377132
2 Леоненко Александр Открытая 115,821576
3 Побойкин Сергей Открытая 109,007642

1 Жарков Данила Юноши(14-16) 86,210809
2 Веретенников Егор Юноши(14-16) 65,727832
3 Лебедев Сергей Юноши(14-16) 64,657725

1 Бройт Антон Юноши(17-19) 86,226722
2 Матыцин Станислав Юноши(17-19) 80,653769
3 Мазной Никита Юноши(17-19) 74,41422

Жим лежа многопетельная софт-экипировка RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Медведева Юлия Ж Ветераны М1(40-49)Стальной медведь, Анапа 08.07.1979/43 82,5 81 220 220 235 - 220 220 +Элита 206,13101
9 Самостоятельно

1 Гаркалина Маргарита Ж Открытая ОПГ Меркуловские, Барнаул23.09.1987/35 56 55 105 110 117,5 - 110 110 +МС 131,26731
1 12 Меркулов Алексей

1 Медведева Юлия Ж Открытая Стальной медведь, Анапа 08.07.1979/43 82,5 81 220 220 235 - 220 220 +Элита 199,93309
3 24 Самостоятельно

1 Савченко Дмитрий М Ветераны М1(40-49)Стальной медведь, Новосибирск03.08.1981/41 100 96,45 225 267,5 267,5 - 225 225 +1 взр. 140,40749
7 Быховец А.М.

1 Усманов Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 27.02.1973/49 90 88,55 180 200 - - 180 180 +2 взр. 128,97425
3 Алексеев В.С.

- Быховец Артëм М Открытая Стальной медведь, Новосибирск19.07.1983/39 100 93,5 - - - - - бр Вишняк А.

1 Меркулов Алексей М Открытая ОПГ Меркуловские, Барнаул24.07.1983/39 110 100,7 360 370 380 - 380 380 +Элита 230,62583
2 3 Л Самостоятельно

1 Старостин Никита М Открытая ОПГ Меркуловские, Новосибирск17.08.2001/21 140 132,2 420 420 450 - 420 420 +Элита 236,85199
5 2 12 Меркулов Алексей

1 Тихонов Борис М Открытая ОПГ Меркуловские, Барнаул19.10.1993/29 90 88,1 380 390 400 - 380 380 +Элита 245,29425
1 1 12 Меркулов Алексей

2 Дьяков Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.04.1992/30 90 88,9 270 290 330 - 290 290 +МСМК 186,31024
8 4 18 Иванов А.О

- Круглов Александр М Открытая ОПГ Меркуловские, Барнаул11.01.1995/27 90 89,5 300 305 305 - - бр Меркулов Алексей

Абсолютные победители (Жим лежа многопетельная софт-экипировка RPL)
1 Тихонов Борис Открытая 245,294251
2 Старостин Никита Открытая 236,851995
3 Меркулов Алексей Открытая 230,625832

Жим лежа многопетельная софт-экипировка RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Шелпаков Кирилл М Открытая Стальной медведь, Новосибирск05.11.1992/30 82,5 80 230 230 - - 230 230 +МСМК 157,02067
6 18 Быховец А.М.



2 Королев Алексей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.01.1985/37 82,5 81,8 210 230 230 - 210 210 +МС 141,40537
9 12 Быховец А.М.

Жим лежа однопетельная софт-экипировка RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вишняк Анна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск12.12.1984/37 56 55,18 127,5 - - - 127,5 127,5 +Элита 151,76178
7 24 Быховец А.М.

1 Быховец Артëм М Открытая Стальной медведь, Новосибирск19.07.1983/39 100 93,5 237,5 272,5 272,5 - 272,5 272,5 +МСМК 170,74953
3 18 Вишняк А.

1 Кривошеин Олег М Открытая ОПГ Меркуловские, Барнаул18.01.1987/35 75 73,4 110 115 117,5 - 110 110 бр 79,585453 12 Меркулов Алексей
1 Мерец Денис М Открытая ОПГ Меркуловские, Барнаул14.05.1985/37 90 88,4 115 125 130 - 125 125 бр 80,543941 12 Меркулов Алексей

1 Попов Никита М Юноши(1-13) ОПГ Меркуловские, Барнаул17.01.2010/12 60 58,86 90 90 90 95 90 90 бр 78,128071 12 Меркулов Алексей

Жим лежа однопетельная софт-экипировка RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Карабанова Елена Ж Ветераны М2(50-59)Стронг Фитнесс, Новосибирск31.07.1969/53 60 58,92 72,5 77,5 80 - 80 80 +КМС 107,10302
5 Синько Е.М

1 Месеча Людмила Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.05.1994/28 48 47,84 65 70 75 - 65 65 +МС 86,298702 Быховец А.М.

1 Кудрявцева Екатерина Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск08.03.1988/34 56 54,8 80 90 100 - 90 90 +МСМК 107,70737
5 18 Быховец А.М.

1 Быданова Ксения Ж Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск17.10.1987/35 60 59,2 72,5 75 80 - 75 75 +КМС 84,492537 Синько Е.М
1 Миронова Анастасия Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/35 67,5 66 70 80 80 - 70 70 +2 взр. 72,616181 Быховец А.М.

1 Изюрова Дарья Ж Девушки(14-16) NovoSport, Новосибирск 25.12.2006/15 60 59,76 70 77,5 82,5 - 77,5 77,5 +КМС 86,672633 Дьяков А.А.

1 Пугачев Алексей М Ветераны М1(40-49)Стронг Фитнесс, Новосибирск23.05.1979/43 90 89,65 180 180 190 - 180 180 +КМС 118,70907
3 Синько Е.М

- Русаков Евгений М Ветераны М3(60-69)Стальной медведь, Новосибирск14.10.1959/63 125 117,55 215 215 215 - - бр Быховец А.М.

- Русаков Евгений М Открытая Стальной медведь, Новосибирск14.10.1959/63 125 117,55 215 215 215 - - бр Быховец А.М.

1 Витхин Александр М Открытая Стальной медведь, Новосибирск06.06.1992/30 75 73,2 140 150 - - 140 140 +КМС 101,48946
8 Быховец А.М.

1 Шелпаков Кирилл М Открытая Стальной медведь, Новосибирск05.11.1992/30 82,5 80 202,5 237,5 - - 202,5 202,5 +МСМК 138,24646
5 18 Быховец А.М.

2 Королев Алексей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.01.1985/37 82,5 81,8 202,5 - - - 202,5 202,5 +МСМК 136,35518
7 18 Быховец А.М.

1 Маргацкий Иван М Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск01.06.1990/32 90 87,3 152,5 160 172,5 - 160 160 +1 взр. 103,78751
1 Синько Е.М

Жим штанги лёжа СОВ Категория А

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Струкова Елена Ж Ветераны М1(40-49)ЦАФК, Новосибирск 11.07.1973/49 67,5 67,5 65 70 72,5 - 70 70 +МС 79,516615 12 Визгин

- Колесник Иван М Ветераны М2(50-59)ЦАФК, Новосибирск 18.11.1965/57 140 135,45 - - - - - бр Визгин

1 Иванов Сергей М Ветераны М4(70-79)ЦАФК, Новосибирск 14.02.1948/74 67,5 62,3 50 57,5 62,5 - 57,5 57,5 бр 85,113134 12 Визгин

- Хохуля Алексей М Открытая ЦАФК, Новосибирск 05.10.1989/33 100 94,8 - - - - - бр Визгин
1 Гацкий Иван М Открытая ЦАФК, Новосибирск 04.01.1987/35 110 100,85 100 105 107,5 - 105 105 +2 взр. 63,68841 5 12 Визгин
1 Трошин Николай М Открытая Легион, Новосибирск 11.10.1990/32 60 56,7 60 65 70 - 65 65 +3 взр 58,462568 6 12 Визгин
1 Байтулов Рустам М Открытая Самостоятельно, Новосибирск20.08.1983/39 67,5 64,8 100 102,5 105 - 102,5 102,5 +КМС 81,718755 2 18 Визгин
2 Одарченко Андрей М Открытая ЦАФК, Новосибирск 19.08.2000/22 67,5 65,2 75 80 82,5 - 82,5 82,5 +2 взр. 65,435898 3 7 Визгин
1 Карпов Константин М Открытая Железный Самсон, Новосибирск26.04.1988/34 75 69,2 52,5 55 57,5 - 55 55 бр 41,582834 8 12 Михайлов П.В.
1 Володин Владимир М Открытая ЦАФК, Новосибирск 01.02.1988/34 82,5 80,9 80 85 95 - 85 85 +3 взр 57,625208 7 12 Визгин

1 Толкачев Андрей М Открытая Легион, Новосибирск 05.08.1993/29 90 89,2 165 175 180 - 175 175 +МСМК 112,23198
8 1 12 Визгин

2 Михайлов Степан М Открытая NovoSport, Новосибирск 16.11.1998/24 90 84,1 80 90 97,5 - 97,5 97,5 +2 взр. 64,581165 4 Нечаев М.В.

Абсолютные победители (Жим штанги лёжа СОВ Категория А)
1 Толкачев Андрей Открытая 112,231988
2 Байтулов Рустам Открытая 81,718755
3 Одарченко Андрей Открытая 65,435898

Жим штанги стоя RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Чувашов Михаил М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.11.1990/32 75 74,95 77,5 82,5 85 - 82,5 82,5 +КМС 58,813544 Заворин А.В

Классический подъем штанги на бицепс RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес К1 К2 К3
Классическ
ий подъем 
штанги на 

бицепс
Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вальтер Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.01.1976/46 90 88,4 80 85 87,5 87,5 87,5 +МСМК 60,21465 18 Иванов А.О

2 Гилев Дмитрий М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 29.08.1976/46 90 86,85 65 67,5 70 67,5 67,5 +КМС 46,89414
8 Иванов А.О

1 Романов Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 24.04.1994/28 100 100 92,5 100 102,5 102,5 102,5 +Элита 62,38038 1 48 Самостоятельно

2 Слюсарев Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 22.05.1995/27 100 97,8 65 70 75 75 75 +КМС 46,06332
9 6 Нечаев М.В.

1 Иванов Руслан М Открытая Академик, Новосибирск 28.09.1992/30 110 106,55 85 95 95 85 85 +КМС 50,53688 4 Л Самостоятельно

1 Одинцов Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск, Россия08.03.1994/28 82,5 78,7 70 77,5 82,5 82,5 82,5 +МСМК 56,91525
7 2 36 Иванов А.О

1 Рябов Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 12.12.1991/30 90 88,7 77,5 82,5 87,5 87,5 87,5 +МСМК 56,28048
7 3 30 Романов Д

2 Фалев Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.01.1982/40 90 88,15 65 72,5 77,5 72,5 72,5 +КМС 46,78547
9 5 Романов Д

3 Фишер Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.06.1988/34 90 89,9 67,5 72,5 72,5 67,5 67,5 +КМС 43,11599
4 7 Романов Д

4 Тарасов Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 28.06.1989/33 90 89,9 42,5 47,5 52,5 47,5 47,5 +3 взр 30,34088
5 8 Иванов А.О

Абсолютные победители (Классический подъем штанги на бицепс RPL)
1 Романов Денис Открытая 62,38038
2 Одинцов Евгений Открытая 56,915257
3 Рябов Андрей Открытая 56,280487

Классический подъем штанги на бицепс RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес К1 К2 К3
Классическ
ий подъем 
штанги на 

бицепс
Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Карабанова Елена Ж Ветераны М2(50-59)Стронг Фитнесс, Новосибирск31.07.1969/53 60 58,92 27,5 30 32,5 32,5 32,5 +КМС 43,51060
4 Синько Е.М



1 Масалова Кристина Ж Открытая Светлый, Новосибирск 30.04.1997/25 56 54,24 30 32,5 35 35 35 +МС 42,22419
1 12 Потапов Ю.

2 Амбросова Ирина Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 04.11.1987/35 56 56 27,5 30 - 27,5 27,5 +1 взр. 32,35664 Романов Д

1 Курочкин Сергей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 09.09.1979/43 100 96,85 62,5 67,5 72,5 72,5 72,5 +МС 46,10013
3 Нечаев М.В.

2 Воробьёв Алексей Викторович М Ветераны М1(40-49)Стальная Кузня, Новокузнецк18.04.1975/47 100 98,3 50 55 57,5 55 55 2 взр. 36,47157
9 7 Попа Ю.С

1 Кречетов Евгений М Ветераны М3(60-69)Стальной медведь, Новосибирск23.02.1962/60 90 89,45 50 55 55 55 55 +1 взр. 47,19744
6 Синько Е.М

1 Касторнов Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 01.05.1987/35 100 93,3 70 72,5 75 75 75 +МС 47,04259
3 4 Л Самостоятельно

2 Андреев Артём М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.01.1990/32 100 99,85 55 60 65 65 65 +КМС 39,58207 10 Иванов А.О

1 Романович Сергей М Открытая NovoSport, Новосибирск 26.09.1994/28 110 102,3 52,5 57,5 62,5 57,5 57,5 +2 взр. 34,68641
5 13 Иванов А.О

1 Малашенков Сергей М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск19.08.2002/20 60 58,82 40 45 50 50 50 +МС 43,43196
8 6 12 Ничипарук М.А.

1 Чувашов Михаил М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.11.1990/32 75 74,95 67,5 72,5 75 72,5 72,5 +МСМК 51,68462
9 1 42 Заворин А.В

2 Бакунов Павел М Открытая Сталинград, Новосибирск 01.08.1987/35 75 73,4 50 57,5 60 60 60 +МС 43,41024
7 7 12 Касторнов Андрей

3 Красюк Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 28.09.1993/29 75 74,65 57,5 60 - 57,5 57,5 +МС 41,10628
3 8 12 Романов Д

4 Солдатов Владимир М Открытая Фитнес-парк академик, Новосибирск03.05.1994/28 75 70,5 50 55 57,5 55 55 +КМС 40,99368 9 4 Иванов Руслан

5 Карпов Константин М Открытая Железный Самсон, Новосибирск26.04.1988/34 75 69,2 35 37,5 40 37,5 37,5 +3 взр 28,35193
3 14 4 Михайлов П.В.

1 Зозуленко Данил М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,5 75 77,5 80 77,5 77,5 +МС 49,90752
2 2 18 Иванов А.О

2 Баранов Виктор М Открытая Самостоятельно, Новосибирск07.11.1987/35 90 89,65 77,5 82,5 82,5 77,5 77,5 +МС 49,57405
5 3 24 Колачев С.

3 Осипов Станислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.07.1988/34 90 89,25 62,5 67,5 72,5 72,5 72,5 +МС 46,48262
7 5 Нечаев М.В.

4 Черников Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.03.1984/38 90 89,5 55 60 62,5 60 60 +КМС 38,41292
5 11 Иванов А.О

5 Маргацкий Иван М Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск01.06.1990/32 90 87,3 55 60 60 55 55 +1 взр. 35,67695
7 12 Синько Е.М

1 Веретенников Егор М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск09.01.2007/15 56 54,28 30 32,5 35 35 35 +1 взр. 32,86391
6 Синько Е.М

2 Фомичев Дмитрий М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск12.02.2008/14 56 52,9 20 25 25 25 25 бр 24,09839 Синько Е.М

1 Туляков Сергей М Юноши(14-16) Трен. зал Африка, Новосибирск18.10.2006/16 67,5 62,85 40 45 47,5 47,5 47,5 +КМС 38,87100
1 Ничипарук М.А.

1 Балтин Кирилл М Юноши(14-16) Сталинград, Новосибирск 16.11.2006/16 75 74,35 52,5 57,5 62,5 57,5 57,5 +МС 41,22276
5 12 Черников А.

1 Рябов Ян М Юноши(17-19) Новосибирск 31.03.2005/17 67,5 65,7 40 45 52,5 45 45 +КМС 35,46673 Л Самостоятельно
- Колесников Никита М Юноши(17-19) Фитнес-парк академик, Новосибирск18.04.2005/17 82,5 81,05 55 55 55 - бр Иванов Руслан

Абсолютные победители (Классический подъем штанги на бицепс RPL с ДК)
1 Чувашов Михаил Открытая 51,684629
2 Зозуленко Данил Открытая 49,907522
3 Баранов Виктор Открытая 49,574055

Лог-Лифт 
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Л1 Л2 Л3 Л4(R) ЛогЛифт Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Хорошилов Дмитрий М Открытая NovoSport, Новосибирск 23.11.1996/26
80  

(Лог-Лифт
)

74,4 110 115 116,5 - 116,5 116,5 +МС 83,481366 2 18 Иванов А.О

1 Осипов Максим М Открытая Усть-Каменогорск 03.04.1982/40 110+(Лог-
Лифт) 127,8 120 130 135 - 135 135 +КМС 76,595749 4 Л Самостоятельно

2 Северин Денис М Открытая NovoSport, Новосибирск 19.11.2006/16 110+(Лог-
Лифт) 117,8 82,5 92,5 100 102,5 100 100 +1 взр. 57,74739 6 Иванов А.О

1 Зинец Александр М Открытая Самостоятельно, Тобольск06.08.1992/30
110  

(Лог-Лифт
)

109,6 160 170 175 - 160 160 +Элита 94,264666 1 Л Самостоятельно

2 Карманов Кирилл М Открытая NovoSport, Бердск 06.10.1994/28
110  

(Лог-Лифт
)

107,3 120 130 140 145 140 140 +МС 83,042894 3 12 Алексеев В.С.

3 Каргин Андрей М Открытая NovoSport, Новосибирск 17.11.1995/27
110  

(Лог-Лифт
)

107,5 102,5 110 115 - 115 115 +КМС 68,172032 5 Иванов А.О

Абсолютные победители (Лог-Лифт )
1 Зинец Александр Открытая 94,264666
2 Хорошилов Дмитрий Открытая 83,481366
3 Карманов Кирилл Открытая 83,042894

Народный жим RPL
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Вишняк Анна Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск12.12.1984/37 56 55,18 55 34 1870 1870 +Элита 2225,8395
47 24 Быховец А.М.

1 Быховец Артëм М Открытая Стальной медведь, Новосибирск19.07.1983/39 100 93,5 95 31 2945 2945 +КМС 1845,3481
66 Вишняк А.

- Сергиенко Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 12.10.1998/24 90 89,3 90 - - бр Морозов Артем

Народный жим RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/36 60 60 60 15 900 900 +МСМК 1003,3981
88 18 Овчаров Д.

1 Побойкин Сергей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск10.03.1989/33 75 72,95 75 35 2625 2625 +МСМК 1907,6337
28 18 Быховец А.М.

1 Королев Алексей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.01.1985/37 82,5 81,8 82,5 31 2557,5 2557,5 +МС 1722,1155
11 12 Быховец А.М.

Пауэрлифтинг без экипировки RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Чудная Оксана Ж Ветераны М1(40-49)Стальной медведь, Новосибирск30.05.1977/45 75 71,8 100 110 110 - 110 55 60 60 - 60 135 145 150 - 145 315 +2 взр. 324,96423
9 Быховец А.М.

1 Малышева Александра Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 08.11.1977/45 56 55,8 110 115 115 - 110 40 42,5 42,5 - 40 142,5 142,5 145 - 145 295 +КМС 348,07348
4 Иванов А.А

1 Кукушкина Наталья Ж Открытая NovoSport, Россия 17.09.1982/40 67,5 67,35 75 82,5 90 - 90 55 60 60 - 55 115 122,5 130 - 130 275 +2 взр. 281,11935
8 Коваленко К.А

- Миронова Анастасия Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/35 67,5 66 100 107,5 107,5 - 100 50 50 50 - - 115 125 130 - 125 бр Быховец А.М.

1 Яковлева Ангелина Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 13.09.2004/18 60 58,68 60 67,5 72,5 - 72,5 35 40 42,5 - 40 65 75 82,5 - 82,5 195 бр 221,19549 Нечаев М.В.

1 Тимошенко Александр М Ветераны М1(40-49)Атлетик, Барнаул 15.02.1974/48 90 89,5 160 167,5 170 - 170 135 140 145 - 140 170 180 190 - 180 490 +2 взр. 344,13499
4 Лубягин Денис



1 Алексеев Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 07.03.1990/32 100 99,1 320 330 350 - 330 175 182,5 190 - 190 320 340 350 - 340 860 +МСМК 525,30258 1 52 Иванов А.О

2 Ивашин Александр М Открытая Новосибирск 03.11.1990/32 100 99 250 257,5 - - 250 180 190 190 - 180 255 265 275 - 265 695 +МС 424,69323
9 3 Л Самостоятельно

3 Петренко Владислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 13.09.2003/19 100 91,5 145 160 172,5 - 160 80 90 100 - 90 200 220 - - 220 470 +3 взр 297,57631
4 6 Алексеев В.С.

1 Басаргин Андрей М Открытая Атлетик, Новосибирск 21.07.1998/24 110 108,5 300 310 320 - 320 175 180 190 - 190 290 320 340 - 320 830 +МСМК 490,55189 2 46 Лубягин Денис

2 Коваленко Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 27.02.1996/26 110 109,45 210 230 245 - 245 160 170 180 - 170 300 320 320 - 300 715 +МС 421,42436
7 4 20 Иванов А.А

1 Клубович Александр М Открытая Атлетик, Барнаул 25.11.1994/28 82,5 81 180 180 200 - 180 160 170 175 - 170 200 215 225 - 225 575 +КМС 389,51991 5 Лубягин Денис

1 Нехаев Олег М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.07.1980/42 90 90 130 140 150 - 140 100 100 105 - 100 170 180 190 - 180 420 +3 взр 268,12551
2 7 Иванов А.А

Абсолютные победители (Пауэрлифтинг без экипировки RPL)
1 Алексеев Вячеслав Открытая 525,30258
2 Басаргин Андрей Открытая 490,55189
3 Ивашин Александр Открытая 424,693239

Пауэрлифтинг без экипировки RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Бельмегина Елена Ж Ветераны М1(40-49)Атлетик, Барнаул 14.08.1982/40 56 55,4 85 92,5 100 - 92,5 50 52,5 55 - 52,5 110 117,5 117,5 - 110 255 +1 взр. 302,57863
5 Лубягин Денис

1 Ивашечкина Мария Ж Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 22.10.1981/41 67,5 66,5 80 92,5 92,5 - 92,5 42,5 47,5 47,5 - 42,5 100 110 115 - 115 250 +2 взр. 260,49899
3 Алексеев В.С.

1 Тимербулатова Марина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1975/47 +90 103,2 107,5 117,5 122,5 - 122,5 72,5 77,5 80 - 80 125 135 140 - 140 342,5 +1 взр. 282,68213
3 6 Иванов А.О

1 Морозова Мария Ж Открытая Атлетик, Барнаул 11.08.1992/30 48 47,8 70 77,5 77,5 - 70 35 35 37,5 - 35 107,5 107,5 112,5 - 112,5 217,5 +1 взр. 288,94587
9 5 Лубягин Денис

2 Кудряшова Дарья Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 28.07.2008/14 48 47,98 60 65 70 - 65 45 47,5 47,5 - 47,5 70 77,5 82,5 - 82,5 195 +2 взр. 258,34114
7 9 Красотка Н.

1 Кравченко Олеся Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 24.04.1984/38 52 52 75 82,5 85 - 85 40 45 45 - 40 105 115 117,5 - 115 240 +КМС 299,19287
7 4 Алексеев В.С.

1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/36 60 58,66 110 115 115 - 110 77,5 80 80 - 77,5 120 130 137,5 - 130 317,5 +МС 360,24738
4 3 32 Овчаров Д.

1 Логинова Анастасия Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск26.02.1998/24 67,5 66,35 112,5 122,5 130 - 130 62,5 70 72,5 - 70 135 152,5 160 - 160 360 +МС 372,01532
2 1 12 Подчасов Д.А

2 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,3 110 120 125 - 125 65 70 - - 70 150 160 162,5 - 160 355 +МС 363,09328
2 2 18 Иванов А.О

3 Слискова Анастасия Ж Открытая Атлетик, Барнаул 18.11.1986/36 67,5 65,6 80 85 85 - 85 52,5 55 57,5 - 55 105 110 112,5 - 110 250 +2 взр. 260,50272
3 8 Кулешов Михаил

4 Хмаренко Наталья Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 13.03.1989/33 67,5 64,65 80 85 85 - 80 42,5 45 47,5 - 47,5 120 127,5 127,5 - 120 247,5 +2 взр. 260,69586 7 Дьяков А.А.

1 Попова Яна Ж Девушки(17-19) Атлетик, Барнаул 25.03.2004/18 52 49,6 67,5 72,5 77,5 - 77,5 32,5 35 37,5 - 35 75 80 82,5 - 82,5 195 +2 взр. 252,02962
2 Кулешов Михаил

1 Романова Кристина Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 27.05.2005/17 56 52,42 47,5 55 57,5 - 55 30 35 35 - 35 45 55 57,5 - 57,5 147,5 бр 182,73792
6 Иванов А.О

1 Мосенко Андрей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 09.09.1981/41 90 89,7 170 180 - - 180 110 117,5 125 - 125 185 200 215 - 200 505 +1 взр. 326,16807
8 Иванов А.О

2 Паршуков Евгений М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 18.09.1979/43 90 89,2 130 140 150 - 150 100 107,5 107,5 - 107,5 145 157,5 167,5 - 167,5 425 +2 взр. 281,01286
4 Иванов А.О

1 Побойкин Сергей М Открытая Стальной медведь, Новосибирск10.03.1989/33 75 71,9 170 170 175 - 170 145 150 152,5 - 150 205 212,5 217,5 - 217,5 537,5 +МС 394,77197
1 1 44 Быховец А.М.

2 Каштанов Илья М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.03.2003/19 75 73,85 165 170 175 - 175 125 125 127,5 - 127,5 220 230 235 - 235 537,5 +МС 387,18881
8 2 18 Захаров

1 Слисков Сергей М Открытая Атлетик, Барнаул 07.02.1985/37 82,5 80,3 155 165 172,5 - 172,5 125 130 135 - 135 195 205 212,5 - 212,5 520 +КМС 354,16901
1 3 12 Кулешов Михаил

1 Шамрин Иван М Открытая Атлетик, Барнаул 27.06.1995/27 90 88,4 160 170 180 - 180 115 120 125 - 115 220 240 - - 240 535 +1 взр. 344,72806
6 4 Кулешов Михаил

2 Кутлин Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск 24.02.2000/22 90 88,9 160 170 175 - 175 110 120 125 - 120 180 190 200 - 200 495 +1 взр. 318,01231
9 5 Заворин А.В

3 Паршуков Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.09.1979/43 90 89,2 130 140 150 - 150 100 107,5 107,5 - 107,5 145 157,5 167,5 - 167,5 425 +2 взр. 272,56339
8 6 Иванов А.О

1 Трифонов Владимир М Юноши(14-16) Самостоятельно, Новосибирск28.07.2006/16 100 97,9 105 115 120 - 120 70 80 80 - 80 130 140 150 - 150 350 бр 214,86956
7 10 Шпилев Сергей

2 Елисеев Никита М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 29.03.2007/15 100 96,2 85 90 100 - 100 70 77,5 80 - 77,5 90 105 115 - 115 292,5 бр 180,92804
6 12 Заворин

1 Северин Денис М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 19.11.2006/16 125 118,85 165 175 180 - 175 95 102,5 107,5 - 107,5 175 187,5 200 - 200 482,5 +2 взр. 278,03048
2 4 Иванов А.О

1 Кондрашов Григорий М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 27.03.2008/14 52 48,9 85 95 97,5 - 97,5 57,5 62,5 65 - 57,5 117,5 117,5 120 - 120 275 +2 взр. 288,30786
6 3 12 Иванов А.О

1 Парфенюк Даниил М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 10.11.2008/14 56 53,6 45 50 55 - 55 47,5 52,5 55 - 52,5 55 65 70 - 70 177,5 бр 168,80874
9 14 Иванов А.О

1 Скибин Евгений М Юноши(14-16) Локомотив, Барабинск 03.07.2006/16 60 57,76 95 102,5 110 - 110 77,5 80 82,5 - 82,5 125 142,5 147,5 - 147,5 340 +2 взр. 300,42964
5 1 12 Болдин

1 Кузьмин Леонид М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.02.2006/16 67,5 67,45 120 130 135 - 135 75 80 85 - 85 145 155 167,5 - 167,5 387,5 +2 взр. 298,94587
2 2 18 Заворин А.В

2 Могильный Евгений М Юноши(14-16) Локомотив, Барабинск 25.06.2006/16 67,5 64,05 82,5 87,5 95 - 95 77,5 77,5 82,5 - 82,5 115 130 140 - 140 317,5 +3 взр 255,63145
4 7 7 Михеева Оксана

3 Антонюк Никита М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 06.12.2006/15 67,5 63,15 57,5 67,5 72,5 - 72,5 50 62,5 65 - 62,5 80 90 100 - 90 225 бр 183,36764
7 11 Нечаев М.В.

4 Дударев Александр М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.09.2007/15 67,5 62 60 65 70 - 70 50 57,5 60 - 57,5 75 82,5 90 - 90 217,5 бр 180,12213
7 13 Нечаев М.В.

1 Дерин Кирилл М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 14.07.2006/16 75 67,95 100 110 120 - 120 70 77,5 80 - 77,5 120 130 140 - 140 337,5 +3 взр 258,84368
5 5 Заворин А.В

2 Воскресенский Глеб М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 08.10.2007/15 75 74,1 100 110 120 - 120 67,5 72,5 77,5 - 77,5 120 130 140 - 140 337,5 +3 взр 242,53608
3 8 Иванов А.О

3 Мальнов Дмитрий М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 25.04.2006/16 75 72,95 100 105 105 - 105 65 70 70 - 65 120 130 135 - 135 305 бр 221,64887
1 9 Заворин А.В

1 Денисов Матвей М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.01.2007/15 90 89,55 125 125 150 - 150 90 100 100 - 90 135 150 160 - 160 400 +3 взр 256,01266
4 6 Нечаев М.В.

1 Петренко Владислав М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 13.09.2003/19 100 91,5 145 155 170 - 170 85 92,5 97,5 - 92,5 195 210 220 - 210 472,5 +2 взр. 299,15916
7 4 Алексеев В.С.

1 Новиков Илья М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 01.06.2004/18 60 59,96 120 127,5 132,5 - 132,5 85 92,5 97,5 - 92,5 145 155 162,5 - 162,5 387,5 +1 взр. 330,69006
9 2 18 Заворин А.В

2 Соломко Никита М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 04.06.2005/17 60 56,34 85 95 100 - 100 75 85 90 - 85 130 140 155 - 140 325 +2 взр. 294,12254
9 5 Нечаев М.В.

1 Лобанов Артем М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 18.11.2005/17 67,5 65,2 90 100 105 - 100 60 65 70 - 65 110 120 130 - 120 285 бр 226,05128
3 8 Иванов А.О

2 Картавых Лаврентий М Юноши(17-19) Новосибирск 14.03.2004/18 67,5 66,95 80 90 90 - 90 65 65 65 - 65 100 107,5 107,5 - 100 255 бр 197,90664
9 9 Л Самостоятельно

1 Мазной Никита М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 06.07.2003/19 75 70,65 140 152,5 160 - 160 90 90 100 - 100 160 180 190 - 190 450 +1 взр. 334,86399
2 1 24 Алексеев В.С.

2 Башкатов Артем М Юноши(17-19) Молот НСК, Новосибирск 11.04.2005/17 75 74,15 125 132,5 132,5 - 132,5 80 85 85 - 80 155 162,5 165 - 165 377,5 +2 взр. 271,15161
9 7 7 Хорошилов Д.

1 Киселёв Николай М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 05.05.2004/18 82,5 81,3 150 160 167,5 - 167,5 92,5 100 105 - 105 177,5 190 202,5 - 190 462,5 +1 взр. 312,59698
4 3 12 Иванов А.О

2 Усок Максим Юрьевич М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 07.01.2005/17 82,5 81,2 120 130 140 - 140 92,5 100 102,5 - 100 155 167,5 175 - 175 415 +2 взр. 280,70467
8 6 Дьяков А.А.



Абсолютные победители (Пауэрлифтинг без экипировки RPL с ДК)
1 Логинова Анастасия Открытая 372,015322
2 Леоненко Лилия Открытая 363,093282
3 Плетнева Евгения Открытая 360,247384

Абсолютные победители (Пауэрлифтинг без экипировки RPL с ДК)
1 Побойкин Сергей Открытая 394,771971
2 Каштанов Илья Открытая 387,188818
3 Слисков Сергей Открытая 354,169011

1 Скибин Евгений Юноши(14-16) 300,429645
2 Кузьмин Леонид Юноши(14-16) 298,945872
3 Кондрашов Григорий Юноши(14-16) 288,307866

1 Мазной Никита Юноши(17-19) 334,863992
2 Новиков Илья Юноши(17-19) 330,690069
3 Киселёв Николай Юноши(17-19) 312,596984

Пауэрлифтинг классический RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Лукьянец Алексей М Открытая Самостоятельно, Новосибирск25.03.1984/38 100 96,8 200 200 210 - 210 140 145 150 - 150 200 210 210 - 200 560 +2 взр. 345,45426
2 Троянов Максим

1 Кирс Кирилл М Открытая Самостоятельно, Новосибирск23.07.1991/31 90 87,5 250 250 260 - 250 145 145 155 - 145 250 250 270 - 270 665 +КМС 430,83509
3 Троянов Максим

Пауэрлифтинг СОВ

Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Пашинина Оксана Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 27.07.1993/29 60 56,6 30 40 40 - 40 35 40 40 - 35 40 50 60 - 60 135 бр 157,52012
1 Красотка Н.

1 Байтулов Рустам М Открытая Самостоятельно, Новосибирск20.08.1983/39 67,5 64,8 95 105 110 - 110 100 102,5 105 - 102,5 140 145 147,5 - 147,5 360 +1 взр. 287,01221
3 Визгин

Пауэрспорт RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Романов Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 24.04.1994/28 100 100 135 145 152,5 152,5 145 85 90 95 - 90 235 +Элита 143,01843
2 1 Л Самостоятельно

2 Слюсарев Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 22.05.1995/27 100 97,8 85 92,5 97,5 - 92,5 62,5 67,5 72,5 - 67,5 160 +1 взр. 98,268436 7 Нечаев М.В.
1 Хаминов Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.11.1991/31 110 108,9 82,5 90 97,5 - 90 57,5 65 72,5 - 65 155 +2 взр. 91,502105 9 Иванов А.О

1 Губкин Виталий М Открытая Самостоятельно, Новосибирск09.08.1980/42 125 111,7 115 125 130 - 125 70 80 80 - 70 195 +КМС 114,23048
9 4 Колачев С.

2 Юдинцев Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 09.05.1995/27 125 117,4 105 110 115 - 110 70 77,5 82,5 - 77,5 187,5 +КМС 108,36777
8 5 Романов Д

1 Одинцов Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск, Россия08.03.1994/28 82,5 78,7 90 100 102,5 - 102,5 65 70 75 - 75 177,5 +МС 122,45403
7 2 18 Иванов А.О

1 Морозов Артем М Открытая Сталинград, Новосибирск 30.04.1998/24 90 88,5 105 105 107,5 - 107,5 70 72,5 75 - 72,5 180 +МС 115,91424
4 3 24 Романов Д

2 Фишер Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.06.1988/34 90 89,9 97,5 102,5 102,5 - 97,5 57,5 62,5 65 - 65 162,5 +КМС 103,79776
4 6 Романов Д

3 Фалев Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.01.1982/40 90 88,15 75 85 90 - 90 55 57,5 57,5 - 57,5 147,5 +1 взр. 95,18425 8 Романов Д
4 Сергиенко Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 12.10.1998/24 90 89,3 82,5 85 85 - 82,5 57,5 60 60 - 57,5 140 +1 взр. 89,733574 10 Морозов Артем

Абсолютные победители (Пауэрспорт RPL)
1 Романов Денис Открытая 143,018432
2 Одинцов Евгений Открытая 122,454037
3 Морозов Артем Открытая 115,914244

Пауэрспорт RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
стоя

С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Масалова Кристина Ж Открытая Светлый, Новосибирск 30.04.1997/25 56 54,24 32,5 35 37,5 - 35 27,5 30 32,5 - 32,5 67,5 +МС 81,432369 12 Потапов Ю.
2 Амбросова Ирина Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 04.11.1987/35 56 56 32,5 32,5 35 - 32,5 25 27,5 30 - 27,5 60 +КМС 70,596306 Романов Д
1 Исаева Дарья Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 09.10.1987/35 60 59,32 30 32,5 35 - 32,5 27,5 32,5 - - 32,5 65 +КМС 73,111623 Романов Д

1 Шипицин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 24.06.1982/40 110 106 70 80 82,5 - 70 55 60 65 - 60 130 +3 взр 77,427456 Иванов А.О

1 Лебедев Виталий М Открытая Новосибирск 12.08.1986/36 100 96,4 105 110 115 - 110 65 70 75 - 70 180 +МС 111,23905
5 1 Л Самостоятельно

2 Каракулов Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.01.1989/33 100 99,6 90 90 97,5 - 90 67,5 72,5 75 - 75 165 +КМС 100,57896
7 4 Иванов А.О

3 Андреев Артём М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.01.1990/32 100 99,85 70 77,5 82,5 - 82,5 55 60 62,5 - 62,5 145 +1 взр. 88,298463 7 Иванов А.О
4 Бусыгин Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 09.07.1986/36 100 97,2 70 75 75 - 70 52,5 52,5 60 - 52,5 122,5 +2 взр. 75,434012 10 Иванов А.О
1 Романович Сергей М Открытая NovoSport, Новосибирск 26.09.1994/28 110 102,3 50 57,5 57,5 - 57,5 52,5 57,5 60 - 57,5 115 +3 взр 69,372829 12 Иванов А.О
1 Прокопьев Антон М Открытая NovoSport, Новосибирск 11.12.1992/29 67,5 64,85 50 50 55 - 50 37,5 42,5 50 - 42,5 92,5 +1 взр. 73,698478 11 Иванов А.О

1 Чувашов Михаил М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.11.1990/32 75 74,95 77,5 82,5 85 - 82,5 62,5 65 67,5 - 67,5 150 +МСМК 106,93371
6 2 36 Заворин А.В

2 Вяткин Сергей М Открытая NovoSport, Новосибирск 30.04.1993/29 75 72,35 75 75 85 - 85 50 57,5 60 - 60 145 +МС 106,00935
7 3 12 Иванов А.О

3 Красюк Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 28.09.1993/29 75 74,65 62,5 65 67,5 - 65 55 57,5 57,5 - 55 120 +КМС 85,787025 8 Романов Д
1 Осипов Станислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.07.1988/34 90 89,25 82,5 87,5 87,5 - 82,5 65 67,5 67,5 - 65 147,5 +КМС 94,568104 5 Нечаев М.В.
2 Зозуленко Данил М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,5 70 70 75 - 70 70 75 76 - 76 146 +КМС 94,019332 6 Иванов А.О
3 Черников Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.03.1984/38 90 89,5 55 60 62,5 - 62,5 55 60 62,5 - 60 122,5 +1 взр. 78,426389 9 Иванов А.О

1 Балтин Кирилл М Юноши(14-16) Сталинград, Новосибирск 16.11.2006/16 75 74,35 67,5 70 72,5 - 72,5 55 57,5 60 - 57,5 130 +МС 93,199295 12 Черников А.
2 Вальтер Степан М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 73,55 37,5 40 42,5 - 42,5 35 37,5 40 - 37,5 80 бр 57,79572 Иванов А.О

1 Парфенюк Алексей М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 10.12.2004/17 67,5 67,5 50 55 60 - 55 45 50 55 - 55 110 +КМС 84,811734 Иванов А.О

Абсолютные победители (Пауэрспорт RPL с ДК)
1 Лебедев Виталий Открытая 111,239055
2 Чувашов Михаил Открытая 106,933716
3 Вяткин Сергей Открытая 106,009357

Приседание без экипировки RPL
Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Присед Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Малышева Александра Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 08.11.1977/45 56 55,8 110 115 115 - 110 110 +1 взр. 129,79011
3 Иванов А.А

1 Нехаев Олег М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 04.07.1980/42 90 90 130 140 150 - 140 140 бр 91,162674 Иванов А.А

Русский жим 35кг RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Месеча Людмила Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск20.05.1994/28 48 47,84 35 14 490 490 +3 взр 650,55944
3 Быховец А.М.

Русский жим 55кг RPL с ДК



Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто
рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Солдатов Владимир М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск25.02.1987/35 82,5 82 55 20 1100 1100 бр 739,59883
6 Ничипарук М.А.

Русский жим 75кг RPL
Возрастная Команда Рожд ВК Вес Вес Кол-во Многоповто

рный жим Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Савченко Дмитрий М Ветераны М1(40-49)Стальной медведь, Новосибирск03.08.1981/41 100 96,45 75 24 1800 1800 бр 1123,2599
75 Быховец А.М.

- Савченко Дмитрий М Открытая Стальной медведь, Новосибирск03.08.1981/41 100 96,45 75 - - бр Быховец А.М.

Силовое Двоеборье RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Воскресенская Анастасия Ж Девушки(17-19) NovoSport, Новосибирск 26.02.2005/17 56 55,16 42,5 47,5 50 - 50 80 90 - - 90 140 +2 взр. 166,68773
2 Иванов А.О

1 Яковлев Роман М Открытая NovoSport, Новосибирск 24.02.1989/33 75 74,25 120 125 125 - 125 225 240 250 - 250 375 +МС 269,09947
8 Заворин А.В

2 Витхин Александр М Открытая Стальной медведь, Новосибирск06.06.1992/30 75 73,2 110 115 115 - 110 185 205 215 - 215 325 +КМС 235,60055 Быховец А.М.

Силовое Двоебрье RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес Ж1 Ж2 Ж3 Ж4(R)
Жим 

штанги 
лёжа

С1 С2 С3 С4(R) Становая 
тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

- Миронова Анастасия Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/35 67,5 66 50 50 50 - - 115 125 130 - 125 бр Быховец А.М.

1 Алексеев Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 07.03.1990/32 100 99,1 175 182,5 190 - 190 320 340 350 - 340 530 +Элита 323,73298
6 24 Иванов А.О

Становая тяга без экипировки RPL
Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R) Становая 

тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Малышева Александра Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 08.11.1977/45 56 55,8 142,5 142,5 145 - 145 145 +МС 171,08696
7 Иванов А.А

1 Миронова Анастасия Ж Открытая Стальной медведь, Новосибирск13.11.1987/35 67,5 66 115 125 130 - 125 125 +1 взр. 129,67175
2 Быховец А.М.

1 Усманов Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 27.02.1973/49 90 88,55 180 200 205 - 200 200 +2 взр. 143,30472
5 Алексеев В.С.

1 Иванов Николай М Ветераны М3(60-69)NovoSport, Новосибирск 05.08.1959/63 110 107,65 220 240 250 - 240 240 +1 взр. 202,07633
2 Алексеев В.С.

1 Алексеев Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 07.03.1990/32 100 99,1 320 340 350 - 340 340 +МСМК 207,67776
4 18 Иванов А.О

2 Май Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.12.1992/29 100 96,5 300 320 327,5 - 320 320 +МС 197,66882
2 Алексеев В.С.

1 Зеленин Никита М Открытая NovoSport, Новосибирск 26.06.1996/26 110 108,5 350 382,5 382,5 - 350 350 +МСМК 206,85923
1 18 Коваленко А.

1 Нехаев Олег М Открытая NovoSport, Новосибирск 04.07.1980/42 90 90 170 180 190 - 180 180 +3 взр 114,91093
4 Иванов А.А

Становая тяга без экипировки RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R) Становая 

тяга Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Бельмегина Елена Ж Ветераны М1(40-49)Атлетик, Барнаул 14.08.1982/40 56 55,4 110 117,5 117,5 - 110 110 +КМС 130,52411
7 Лубягин Денис

1 Тимербулатова Марина Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 29.09.1975/47 +90 103,2 125 135 140 - 140 140 +КМС 115,54890
1 7 Иванов А.О

1 Морозова Мария Ж Открытая Атлетик, Барнаул 11.08.1992/30 48 47,8 107,5 107,5 112,5 - 112,5 112,5 +МС 149,45476
5 4 12 Лубягин Денис

1 Кравченко Олеся Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 24.04.1984/38 52 52 105 115 117,5 - 115 115 +МС 143,36325
4 6 Алексеев В.С.

1 Жигачева Евгения Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 12.12.1998/23 56 54,86 117,5 127,5 137,5 - 127,5 127,5 +МС 152,45475
9 3 12 Каракулов А.А

1 Плетнева Евгения Ж Открытая Самостоятельно, Новосибирск29.10.1986/36 60 58,66 120 130 137,5 - 130 130 +МС 147,50286
6 5 12 Овчаров Д.

1 Логинова Анастасия Ж Открытая Подчасов Тим, Новосибирск26.02.1998/24 67,5 66,35 135 152,5 160 - 160 160 +МСМК 165,34014
3 1 12 Подчасов Д.А

2 Леоненко Лилия Ж Открытая NovoSport, Новосибирск 06.03.1986/36 67,5 67,3 150 160 162,5 - 160 160 +МСМК 163,64767
6 2 36 Иванов А.О

3 Слискова Анастасия Ж Открытая Атлетик, Барнаул 18.11.1986/36 67,5 65,6 105 110 112,5 - 110 110 +1 взр. 114,62119
8 8 Кулешов Михаил

1 Николаев Вячеслав М Ветераны М3(60-69)Стальной медведь, Новосибирск10.07.1956/66 100 97,4 200 220 245 - 220 220 +КМС 204,52037
8 Быховец А.М.

1 Старовойтов Дмитрий М Открытая Самостоятельно, Новосибирск02.07.1984/38 110 107,7 210 220 230 - 220 220 +КМС 130,33677
3 Шпилев Сергей

1 Яковлев Роман М Открытая NovoSport, Новосибирск 24.02.1989/33 75 74,25 225 240 250 - 250 250 +МСМК 179,39965
2 18 Заворин А.В

2 Витхин Александр М Открытая Стальной медведь, Новосибирск06.06.1992/30 75 73,2 185 205 215 - 215 215 +МС 155,85882
5 12 Быховец А.М.

3 Харитонов Андрей М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.08.1987/35 75 74,55 135 145 155 - 155 155 +2 взр. 110,91246
7 Иванов А.О

1 Кондрашов Григорий М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 27.03.2008/14 52 48,9 117,5 117,5 120 - 120 120 +1 взр. 125,80706
9 3 12 Иванов А.О

1 Полонский Никита М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск05.06.2007/15 60 59,52 100 110 120 - 110 110 +3 взр 94,50938 5 Синько Е.М

1 Храмцов Вячеслав М Юноши(14-16) Локомотив, Барабинск 27.06.2007/15 67,5 64,05 155 167,5 175 - 175 175 +КМС 140,89922
7 1 12 Болдин

2 Кузьмин Леонид М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.02.2006/16 67,5 67,45 145 155 167,5 - 167,5 167,5 +КМС 129,22176
4 2 18 Заворин А.В

3 Дударев Александр М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.09.2007/15 67,5 62 75 82,5 90 - 90 90 бр 74,533298 6 Нечаев М.В.
1 Мальнов Дмитрий М Юноши(14-16) NovoSport, Черепаново 25.04.2006/16 75 72,95 120 130 135 - 135 135 +3 взр 98,106877 4 Заворин А.В

1 Петренко Владислав М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 13.09.2003/19 100 91,5 195 210 220 - 210 210 +КМС 132,95963 4 Алексеев В.С.

1 Новиков Илья М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 01.06.2004/18 60 59,96 145 155 162,5 - 162,5 162,5 +КМС 138,67648
1 3 12 Заворин А.В

2 Соломко Никита М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 04.06.2005/17 60 56,34 130 140 155 - 140 140 +1 взр. 126,69894
4 5 Нечаев М.В.

1 Лобанов Артем М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 18.11.2005/17 67,5 65,2 110 120 130 - 120 120 +3 взр 95,179487 6 Иванов А.О

1 Бройт Антон М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 26.02.2003/19 75 69,7 180 190 205 - 190 190 +КМС 142,85330
2 1 24 Алексеев В.С.

2 Мазной Никита М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 06.07.2003/19 75 70,65 160 180 190 - 190 190 +КМС 141,38701
9 2 18 Алексеев В.С.

Абсолютные победители (Становая тяга без экипировки RPL с ДК)
1 Логинова Анастасия Открытая 165,340143
2 Леоненко Лилия Открытая 163,647676
3 Жигачева Евгения Открытая 152,454759



Абсолютные победители (Становая тяга без экипировки RPL с ДК)
1 Храмцов Вячеслав Юноши(14-16) 140,899227
2 Кузьмин Леонид Юноши(14-16) 129,221764
3 Кондрашов Григорий Юноши(14-16) 125,807069

1 Бройт Антон Юноши(17-19) 142,853302
2 Мазной Никита Юноши(17-19) 141,387019
3 Новиков Илья Юноши(17-19) 138,676481

Стритлифтинг. Двоеборье классическое RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Подтягиван

ия О1 О2 О3 О4(R) Отжимани
я Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Дужарь Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 18.01.1991/31 82,5 81,1 60 65 67,5 - 65 100 105 105 - 105 170 +МСМК 115,07475
6 18 Фишер Е.С.

2 Новиков Никита М Открытая Самостоятельно, Новосибирск16.03.2001/21 82,5 81,65 40 45 50 - 50 55 55 60 - 55 105 +КМС 70,78171 Дужарь Андрей

- Рябов Ян М Юноши(17-19) Новосибирск 31.03.2005/17 67,5 65,7 20 35 35 - - 20 37,5 47,5 - 47,5 бр Л Самостоятельно

Стритлифтинг. Подтягивания классические RPL с ДК
Возрастная Команда Рожд ВК Вес П1 П2 П3 П4(R) Подтягиван

ия Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Новиков Никита М Открытая Самостоятельно, Новосибирск16.03.2001/21 82,5 81,65 40 45 50 - 50 50 +МС 33,705576 12 Дужарь Андрей

Строгий подъем штанги на бицепс RPL

Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Романов Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 24.04.1994/28 100 100 85 90 95 - 90 90 +МСМК 54,773016 1 42 Самостоятельно
1 Зинец Александр М Открытая Самостоятельно, Тобольск06.08.1992/30 110 109,6 80 82,5 85 - 85 85 +МС 50,078104 3 Л Самостоятельно
2 Хаминов Иван М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.11.1991/31 110 108,9 57,5 65 72,5 - 65 65 +2 взр. 38,371851 8 Иванов А.О
1 Юдинцев Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 09.05.1995/27 125 117,4 70 77,5 82,5 - 77,5 77,5 +1 взр. 44,792015 6 Романов Д
1 Одинцов Евгений М Открытая NovoSport, Новосибирск, Россия08.03.1994/28 82,5 78,7 65 70 75 - 75 75 +МС 51,741143 2 18 Иванов А.О
1 Рябов Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 12.12.1991/30 90 88,7 72,5 75 77,5 - 75 75 +МС 48,240418 4 12 Романов Д
2 Морозов Артем М Открытая Сталинград, Новосибирск 30.04.1998/24 90 88,5 70 72,5 75 - 72,5 72,5 +МС 46,687682 5 12 Романов Д
3 Фишер Евгений М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.06.1988/34 90 89,9 57,5 62,5 65 - 65 65 +КМС 41,519106 7 Романов Д
4 Сергиенко Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 12.10.1998/24 90 89,3 57,5 60 60 - 57,5 57,5 +1 взр. 36,854861 9 Морозов Артем
5 Тарасов Алексей М Открытая NovoSport, Новосибирск 28.06.1989/33 90 89,9 42,5 42,5 50 - 42,5 42,5 +3 взр 27,147107 10 Иванов А.О
- Фалев Андрей М Открытая Сталинград, Новосибирск 07.01.1982/40 90 88,15 55 - - - - бр Романов Д

Абсолютные победители (Строгий подъем штанги на бицепс RPL)
1 Романов Денис Открытая 54,773016
2 Одинцов Евгений Открытая 51,741143
3 Зинец Александр Открытая 50,078104

Строгий подъем штанги на бицепс RPL с ДК

Возрастная Команда Рожд ВК Вес С1 С2 С3 С4(R)
Строгий 
подьём 

штанги на 
бицепс

Сумма Разряд Коэф Абс Очки Тренер

1 Масалова Кристина Ж Открытая Светлый, Новосибирск 30.04.1997/25 56 54,24 27,5 30 32,5 - 32,5 32,5 +МС 39,208178 12 Потапов Ю.
2 Амбросова Ирина Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 04.11.1987/35 56 56 25 27,5 30 - 27,5 27,5 +КМС 32,35664 Романов Д
1 Исаева Дарья Ж Открытая Сталинград, Новосибирск 09.10.1987/35 60 59,32 27,5 32,5 - - 32,5 32,5 +МС 36,555811 12 Романов Д
2 Быданова Ксения Ж Открытая Стронг Фитнесс, Новосибирск17.10.1987/35 60 59,2 25 27,5 30 - 27,5 27,5 +1 взр. 30,980597 Синько Е.М

1 Курочкин Сергей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 09.09.1979/43 100 96,85 60 65 67,5 - 67,5 67,5 +КМС 42,920814 1 24 Нечаев М.В.
2 Воробьёв Алексей Викторович М Ветераны М1(40-49)Стальная Кузня, Новокузнецк18.04.1975/47 100 98,3 40 45 57,5 - 45 45 3 взр 29,840383 6 7 Попа Ю.С
1 Шипицин Алексей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 24.06.1982/40 110 106 55 60 65 - 60 60 +1 взр. 35,735749 4 Иванов А.О
1 Ежов Владислав М Ветераны М1(40-49)Новосибирск 21.07.1973/49 125 119 60 65 70 - 65 65 +1 взр. 41,674711 3 Л Самостоятельно
1 Мосенко Андрей М Ветераны М1(40-49)NovoSport, Новосибирск 09.09.1981/41 90 89,9 55 62,5 62,5 - 55 55 +1 взр. 35,482866 5 Иванов А.О

1 Кречетов Евгений М Ветераны М3(60-69)Стронг Фитнесс, Новосибирск23.02.1962/60 90 89,45 45 47,5 50 - 50 50 +1 взр. 42,906769 2 18 Синько Е.М

1 Андреев Артём М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.01.1990/32 100 99,85 55 60 62,5 - 62,5 62,5 +КМС 38,059683 6 Иванов А.О
2 Бусыгин Артем М Открытая NovoSport, Новосибирск 09.07.1986/36 100 97,2 52,5 52,5 60 - 52,5 52,5 +2 взр. 32,328862 11 Иванов А.О
1 Романович Сергей М Открытая NovoSport, Новосибирск 26.09.1994/28 110 102,3 52,5 57,5 60 - 57,5 57,5 +2 взр. 34,686415 8 Иванов А.О
1 Прокопьев Антон М Открытая NovoSport, Новосибирск 11.12.1992/29 67,5 64,85 37,5 42,5 50 - 42,5 42,5 +КМС 33,861463 9 Иванов А.О
1 Чувашов Михаил М Открытая NovoSport, Новосибирск 18.11.1990/32 75 74,95 62,5 65 67,5 - 67,5 67,5 +МСМК 48,120172 2 36 Заворин А.В
2 Красюк Денис М Открытая Сталинград, Новосибирск 28.09.1993/29 75 74,65 55 57,5 57,5 - 55 55 +МС 39,319053 4 12 Романов Д
1 Новиков Никита М Открытая Самостоятельно, Новосибирск16.03.2001/21 82,5 81,65 50 52,5 60 - 52,5 52,5 +КМС 35,390855 7 Дужарь Андрей
2 Солдатов Владимир М Открытая Трен. зал Африка, Новосибирск25.02.1987/35 82,5 82 45 47,5 50 - 50 50 +1 взр. 33,618129 10 Ничипарук М.А.
1 Зозуленко Данил М Открытая NovoSport, Новосибирск 14.12.2001/20 90 88,5 70 75 76 - 76 76 +МСМК 48,94157 1 42 Иванов А.О
2 Осипов Станислав М Открытая NovoSport, Новосибирск 12.07.1988/34 90 89,25 65 67,5 67,5 - 65 65 +МС 41,67408 3 12 Нечаев М.В.
3 Черников Вячеслав М Открытая NovoSport, Новосибирск 10.03.1984/38 90 89,5 55 60 62,5 - 60 60 +КМС 38,412925 5 Иванов А.О

1 Веретенников Егор М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск09.01.2007/15 56 54,28 27,5 30 32,5 - 30 30 +2 взр. 28,169071 7 Синько Е.М
1 Жарков Данила М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 20.06.2006/16 67,5 66,15 40 45 50 - 45 45 +КМС 35,268058 2 18 Захаров
2 Киселев Матвей М Юноши(14-16) Светлый, Новосибирск 14.09.2007/15 67,5 66,55 40 42,5 45 - 42,5 42,5 +КМС 33,145119 3 7 Масалова Кристина
3 Антонюк Никита М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 06.12.2006/15 67,5 62,7 27,5 32,5 35 - 35 35 +2 взр. 28,701386 6 Нечаев М.В.
4 Полонский Никита М Юноши(14-16) Стронг Фитнесс, Новосибирск05.06.2007/15 67,5 61,05 27,5 30 32,5 - 30 30 +3 взр 25,18784 9 Синько Е.М
- Дударев Александр М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 18.09.2007/15 67,5 63,1 - - - - - бр Нечаев М.В.
1 Балтин Кирилл М Юноши(14-16) Сталинград, Новосибирск 16.11.2006/16 75 74,35 55 57,5 60 - 57,5 57,5 +МС 41,222765 1 36 Черников А.
2 Кузьмин Леонид М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.02.2006/16 75 69,4 40 47,5 47,5 - 40 40 +1 взр. 30,174548 5 Заворин А.В
3 Вальтер Степан М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 02.10.2008/14 75 73,55 35 37,5 40 - 37,5 37,5 +2 взр. 27,091744 8 Иванов А.О
1 Денисов Матвей М Юноши(14-16) NovoSport, Новосибирск 04.01.2007/15 90 89,95 40 45 47,5 - 47,5 47,5 +2 взр. 30,332293 4 Нечаев М.В.

1 Соломко Никита М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 04.06.2005/17 60 56,9 35 42,5 47,5 - 42,5 42,5 +КМС 38,095947 4 Нечаев М.В.
1 Новиков Илья М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 01.06.2004/18 67,5 63,6 45 50 55 - 55 55 +МС 44,550066 1 24 Заворин А.В
2 Парфенюк Алексей М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 10.12.2004/17 67,5 67,5 45 50 55 - 55 55 +МС 42,405867 2 18 Иванов А.О
3 Рябов Ян М Юноши(17-19) Новосибирск 31.03.2005/17 67,5 65,7 35 40 45 - 45 45 +КМС 35,46673 5 Л Самостоятельно
4 Лобанов Артем М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 18.11.2005/17 67,5 64,75 35 42,5 42,5 - 35 35 +2 взр. 27,922061 6 Иванов А.О
1 Бройт Антон М Юноши(17-19) NovoSport, Новосибирск 26.02.2003/19 75 69,95 45 55 57,5 - 55 55 +МС 41,238867 3 12 Алексеев В.С.

Абсолютные победители (Строгий подъем штанги на бицепс RPL с ДК)
1 Курочкин Сергей Ветераны М1(40-49) 42,920814
3 Ежов Владислав Ветераны М1(40-49) 41,674711

2 Кречетов Евгений Ветераны М3(60-69) 42,906769

1 Зозуленко Данил Открытая 48,94157
2 Чувашов Михаил Открытая 48,120172
3 Осипов Станислав Открытая 41,67408

1 Балтин Кирилл Юноши(14-16) 41,222765
2 Жарков Данила Юноши(14-16) 35,268058
3 Киселев Матвей Юноши(14-16) 33,145119

1 Новиков Илья Юноши(17-19) 44,550066
2 Парфенюк Алексей Юноши(17-19) 42,405867
3 Бройт Антон Юноши(17-19) 41,238867

Команды (ИТОГОВОЕ КОМАНДНОЕ ПЕРВЕНСТВО)
1 NovoSport 1038
2 Стальной медведь 326



3 Сталинград 318
4 Самостоятельно 194
5 Стронг Фитнесс 96
6 Атлетик 94
7 Трен. зал Африка 12

Тренеры (ИТОГОВОЕ ПЕРВЕНСТВО ТРЕНЕРОВ)
1 Иванов А.О 74
2 Заворин А.В 36
3 Алексеев В.С. 29
4 Быховец А.М. 28
5 Нечаев М.В. 28
6 Синько Е.М 24
7 Визгин 14
8 Романов Д 11
9 Меркулов Алексей 11
10 Захаров 10
11 Лубягин Денис 9
12 Ничипарук М.А. 9
13 Подчасов Д.А 9
14 Овчаров Д. 8
15 Болдин 8
16 Иванов А.А 6
17 Кулешов Михаил 6
18 Черников А. 6
19 Потапов Ю. 4
20 Колачев С. 3
21 Вишняк А. 2
22 Троянов Максим 2
23 Шпилев Сергей 2
24 Каракулов А.А 2
25 Дужарь Андрей 2
26 Дьяков А.А. 1
27 Красотка Н. 1
28 Заворин 1
29 Коваленко К.А 1
30 Коваленко А. 1
31 Фишер Е.С. 1
32 Михайлов П.В. 1
33 Масалова Кристина 1
34 Хорошилов Д.
35 Михеева Оксана
36 Морозов Артем
37 Попа Ю.С
38 Курининов В.В
39 Волончук М.
40 Касторнов Андрей
41 Иванов Руслан

Главный судья соревнований  
Главный секретарь соревнований  


